LA FILOSOFIA:
NECESIDAD Y SENTIDO




1. ;Qué es lo mas importante en la vida de la gente que te rodea?
;Y enlatuya?

2. ;Qué crees que necesita una persona para vivir con la dignidad
que merece? Haz una lista en la que coloques por orden de im-
portancia las cosas que consideres imprescindibles e indica los
criterios que has manejado en tu seleccidn.




EL SABER FILOSOFICO

Detalle de Platén y Aristdteles de la
pintura La escuela de Atenas, de Rafael
(siglo xv1). Los fildsofos nunca encuentran
lo que buscan o, mejor dicho, nunca se
contentan con lo que encuentran.

El saber filoséfico. Textos
E de la Metdfisica, de Aristételes.

«Un hermoso y divino impulso te lanza
hacia estos asuntos. Profundiza en ti
mismo y ejercitate lo mas posible en
todo eso que parece no servir para nada
y que es considerado por el vulgo como
vana charlatanerfa. Hazlo asi mientras
todavia eres joven, pues de otro modo
la verdad se te escapard de entre las
manos» (Platén, Parménides, 135¢-d,
Gredos, Madrid, 2002).

1. INICIANDOTE EN LA FILOSOFIA

Estrenas asignatura. Por eso, lo primero que debemos
hacer es analizar en qué consiste la filosofia. Veras que es
una tarea apasionante. Hay una razén de que esto sea asi:
la peculiaridad de este saber. Explicar, por ejemplo, en qué
consisten las matemadticas no es hacer matematicas, pero
preguntarte qué es la filosofia ya es comenzar a filosofar.
Te proponemos, pues, que te embarques en una aventura
que se inici6 en los albores de nuestra cultura.

1.1. El saber buscado

La palabra filosofia procede del griego y se compone del
verbo philéin (‘amar’) y el sustantivo sophia (‘sabiduria’).
El filésofo y matematico griego Pitagoras (siglo v a. C.)
fue el primero en usar el término fildsofo para referirse
con humildad —pero también con cierta ironia— a si
mismo: frente al sabio, aquel que ya sabe todo acerca de
todas las cosas, el fildsofo seria simplemente el ‘amante o
buscador de la sabiduria’.

El filésofo griego Platén (c. 428-347 a. C.) pensaba que,
probablemente, no hay entre los humanos uno solo que
alcance el rango de sabio. La mayor parte de la gente se in-
cluye en una segunda categoria, la de los necios: aquellos
que ignoran casi todo, pero viven satisfechos en su ignorancia, quizis
porque ni siquiera son conscientes de ella.

Finalmente, hay un tercer grupo de personas; son los fildsofos. Estos
si experimentan a diario el asombro ante lo que los rodea. Como los
necios, no saben muchas cosas, pero —a diferencia de ellos— saben
que no saben y por eso no dejan de hacerse preguntas.

El filésofo es alguien que esta siempre en camino porque no termina
nunca de poseer aquello que busca. Y no acaba nunca de poseerlo por-
que en su busqueda llega a las regiones extremas de la realidad, alli
donde se alzan las preguntas dltimas: «;quién soy yo?», «;qué sentido
tiene la vida?».

1.2. Filosofamos para vivir

En el fondo, el filésofo secunda un impulso que brota del corazén de
todo ser humano. Como decia el pensador griego Aristoteles (384-
322 a. C.) en su Metafisica, «todos los hombres desean por naturaleza
saber». También es verdad que muchos —por comodidad o por cobar-
dia— dejan que esa inquietud se vaya apagando hasta casi desvane-
cerse. Al vivir asi, estdn renunciando a una dimensién fundamental de
si mismos, pues en cierto modo estamos hechos para buscar.



Buscamos el conocimiento para poder vivir. El ser humaneo necesita
pensar y encontrar algunas certidumbres acerca de si mismo y de la
realidad, por una peculiaridad que caracteriza su vida: es un ser cons-
titutivamente inseguro.

La vida del hombre estd rodeada de inseguridad. Es evidente que
nadie puede responder con certeza a otra sencilla pregunta: «;qué va
a ser de mi?». Son tantas las circunstancias azarosas que inciden en
nuestra vida, que estamos lejos de tener bien atado nuestro futuro. Es
mads, nuestra vida puede terminar en cualquier instante.

Pero el hombre no esta solo, sino rodeado de sus semejantes. El com-
portamiento de estos nunca es previsible al cien por cien; existe la po-
sibilidad de que desbaraten nuestros proyectos, desestabilizindonos,
a veces, profundamente. El otro escapa a nuestro control porque es
libre. Y cuando las libertades de todos interfieren y se combinan unas
con otras, la inseguridad se multiplica.

Ahora bien, el mayor factor de inseguridad es la propia libertad. Ser
libre quiere decir estar siempre forzado a elegir sin estar, al mismo
tiempo, forzado a acertar. Puedo equivocarme con esta o la otra deci-
sién; puedo equivocarme... con mi vida.

Para vivir la aventura de mi propia existencia necesito algunas con-
vicciones sobre la realidad y sobre mi mismo. Construir esa especie
de «plano del universo» es la misién de la filosofia. Asi que
el hombre necesita pensar para poder proyectar, para poder
decidir, para poder vivir.

1.3. Delimitacion de los ambitos del saber

La basqueda de conocimiento se despliega en tres direcciones
o dmbitos principales:

B Conocimiento de la realidad natural, que nos permite doble-
garla y obtener de ella lo necesario para vivir, alcanzando una rela-
tiva seguridad material.

B Dotacion de un sentido a la propia vida, pues no es suficiente vivir
—ni siquiera vivir bien, en un sentido material—, sino que desea-
mos saber quiénes somos y para qué vivimos. Solo asi nuestra liber-
tad puede dar rumbo a nuestra existencia.

B Valoracion de las acciones humanas concretas con vistas a tomar
buenas decisiones y a encaminar nuestra vida en la direccién ade-
cuada.

El primer aspecto compete al conocimiento cientifico-técnico. Los
otros expresan los dos objetivos tltimos de la actividad filoséfica y co-
rresponden al conocimiento metafisico y antropolégico, y al conoci-
miento moral, respectivamente.
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En cierto sentido, todo hombre es filé-
sofo, pues no hay nadie que no tenga,
por lo menos implicitamente, un con-
junto de ideas acerca de la realidad, o
sea, una filosofia. Lo malo de esa «filo-
sofia implicita» es que suele asumirse
acriticamente. Una de las funciones de
la filosofia, en sentido propio, es some-
ter a critica todos esos prejuicios que
hemos asumido sin reflexionar.

Detalle de una escultura griega (siglo

i a. C.). Es posible que la incertidumbre,
fruto de la libertad, genere angustia,
pero también puede ser la clave para
emprender nuevos desafios.

ACTIVIDADES

1. Explica qué es la filosofia a par-
tir de la etimologia de la palabra.

! 2. ;:De qué hablaba el filésofo

aleman Ludwig Wittgenstein
(1889-1951) cuando afirmé que «la
funcidn de la filosoffa es mostrar a
la mosca la salida del frasco»?

3. Comenta este antiguo adagio
latino: Primum vivere, deinde phi-
losophari (‘Primero vivir, después
filosofar”).
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El fildsofo griego Sdcrates (470-
399 a. C.), maestro de Platén, creia
que la mayéutica (del griego maieu-
tiké, ‘arte de la matrona’) debia ser el
método empleado por los fildsofos en
su busqueda de la verdad. Es el proce-
dimiento de ensefianza que se basa en
el didlogo con la intencién de suscitar
interrogantes, eliminar los prejuicios
delinterlocutor y «<alumbrar» la verdad
que se halla en su interior.

El filésofo, de F. Hodler (siglo Xix).
Siempre estamos en alguna situa-
cién, aunque muy pocas situaciones
son permanentes. No sucede esto en
el caso de las situaciones limite, de las
cuales no hay escapatoria posible. Por
eso, cuando el hombre, que vivia dis-
traido, es golpeado por ellas, despierta
como de un suefio y cobra conciencia
de su condicién dolorosamente. Le
asaltan entonces las preguntas mas
profundas: «;quién soy yo?», «;para
qué vivo?», «;qué sentido tiene todo
esto?».

2. EL ORIGEN DEL SABER FILOSOFICO

El comienzo de la filosofia se sittia hace unos veintiséis siglos; de él nos
ocuparemos en el siguiente epigrafe. Ahora analizaremos los «resor-
tes» del ser humano que, desde su interior, lo lanzan a la basqueda del
saber: el asombro, la duda y la conmocién existencial.

El asombro

El asombro es la sorpresa que sentimos ante algo extraordinario o ines-
perado. Lo asombroso se agazapa entre las cosas cotidianas ya que,
precisamente por tenerlas todos los dias delante de nosotros, se han
vuelto invisibles. Pero es posible mirarlas de nuevo como si las contem-
plaramos por primera vez.

Eso es lo que hace el fildsofo: deja que se despliegue ante si el espec-
taculo de la realidad. El fruto inmediato es que su mirada se vuelve
penetrante y lo que hasta entonces, por efecto de la costumbre, parecia
evidente y carente de secretos, se llena de misterio. Entonces brotan
las preguntas.

El asombro implica tomar conciencia de que hay algo que se nos escapa
en aquello que creiamos conocer. Solo se asombra el que no sabe, pero,
al mismo tiempo, sabe que no sabe. El reconocimiento de la propia
ignorancia despierta las preguntas y la bisqueda.

La duda

La btsqueda iniciada con el asombro puede conducirnos a respues-
tas que, sin embargo, se vuelven insuficientes con el tiempo. Esto no
significa que no podamos estar seguros de nada, como defiende el es-
cepticismo, pero nos obliga a revisar las respuestas que tenemos para
determinar si hacen justicia a la realidad o no.

Dudar quiere decir, pues, someter a critica lo que sabemos o creemos
saber con vistas a avanzar en el conocimiento y a profundizar en lo ya
conocido. Siempre que no dudemos por dudar y que no cuestionemos
lo incuestionable, la duda presta un gran servicio al saber.

La conmocidn existencial

La costumbre y una vida absorbida por metas inmediatas y pragmati-
cas pueden sumirnos en una especie de anestesia en la que no cabe el
asombro ni, por tanto, los interrogantes. A veces, sin embargo, ciertos
acontecimientos nos sacuden y despiertan. Hablamos, entonces, de
conmocién existencial. Es lo que sucede, por ejemplo, cuando perde-
mos a un ser querido o cuando una enfermedad nos enfrenta a nuestra
propia fragilidad. El psiquiatra y filésofo alemdn Karl Jaspers (1883-
1969) se refiere a estas vivencias como situaciones limite: la muerte, el
dolor, el azar, la lucha, la culpa.



3.LOS COMIENZOS DE LA FILOSOFIA

El ser humano no siempre ha buscado respuestas a través de reflexion
filoséfica. Muchas se intentaban encontrar antes a través de los mitos.
Por eso, algunos autores han hablado de paso del mito al logos*, que
se dio en la antigua Grecia en torno al siglo vi a. C.

3.1. El mito

Para orientarse en un mundo aparentemente cadtico, el hombre ne-
cesitaba disponer de una imagen general que le diera coherencia. Esta
imagen la suministraba el mito. Con esta palabra designamos a un
conjunto de narraciones tradicionales que proporcionaron al ser hu-
mano las primeras explicaciones acerca del cosmos y de él mismo.
Estos relatos se caracterizan por ser:

B Cosmogonicos: intentan explicar el origen del cosmos y del ser
humano. Presentan una visién global del universo, pues no puede
olvidarse que lo que necesita el hombre —ayer y hoy— es orientarse
en mitad de la complejidad de la existencia.

B Imaginativos y simbélicos: narran acontecimientos remotos,
protagonizados por dioses y personajes legendarios, y estdn llenos
de simbolos, por lo que son fruto, mds de la imaginacién que de una
actividad discursiva o légica. Por eso se expresan en un lenguaje
poético.

B Antropomérficos: personifican los fenémenos naturales, pues de-
tras de ellos se sittia la accién de unos dioses concebidos a la manera
humana.

B Tradicionales: en ellos se acumula toda la sabiduria legada por
las generaciones anteriores. De ahi que se asuman como un valioso
tesoro heredado de los padres.

B De caracter religioso: la necesidad humana, no solo de explicar lo
que sucede, sino también de controlar la realidad, supuso la asocia-
ci6én de los mitos a ritos religiosos. A través de estos, los humanos
intentaban atraerse el favor de los dioses.

3.2. Paso del mito al logos

Los antiguos griegos, por razones histéricas, empezaron a considerar
que la imagen del mundo que les habian proporcionado sus mitos es-
taba desfasada. Por eso, poco a poco fueron afrontando los enigmas del
mundo y de la existencia con una nueva actitud:

B Apelaron mads al intelecto —al logos— que a la imaginacién. Co-
menzé a cobrar mds peso la explicacién racional del hombre y su
mundo. Predomind, por tanto, el discurso conceptual, mediante el
que se pretendia dar razones de las cosas.
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Hoy en dia la palabra mito tiene una
connotacidn positiva, como cuando se
dice, por ejemplo, que «Maradona fue
un futbolista mitico»: se emplea como
equivalente a ‘fuera de lo comun’. Pero
mas a menudo tiene un valor negativo,
y en ese caso mitico es sindnimo de
irreal o fantasioso. Muchas veces los
mitos expresan, a través de simbolos
y bellas imadgenes, verdades profundas
acerca de la vida y del hombre. Aristé-
teles, una de las mentes mas ldgicas
que han existido, decia: «El amigo de la
ciencia lo es también, en cierto modo,
de los mitos».

Pandora. Copia de una pintura victoriana.
El mito de Pandora explicaba, para los
griegos, la existencia de todos los males
del mundo.

Logos: término griego que significa ‘ex-
presion’, ‘palabra’, ‘discurso’ o ‘razén’; tam-
bién queria decir ‘ley’ o ‘principio’. Para los
griegos, este concepto podia entenderse
como el discurso inteligible o razonado
—a la vez que como la razén universal—
que hace posible que el mundo tenga un
ordeny un sentido.



Discébolo, copia romana
andnima del original griego /
de Mirén (siglov a. C.). y
El interés griego porla
educacidny la vida
publica facilité

un gran desarrollo
de la ciencia

y el arte.
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ACTIVIDADES

4. @ Lee el siguiente texto y res-
ponde a las preguntas.

«He aqui el mundo ante ti, joven,
¢y qué le falta para que ti com-
prendas? Simplemente, falta que te
admires. Para hacer el mundo mds
maravilloso, mas habitable, solo
falta transformar los ojos que con-
templan. No es el universo el que
se esconde, ahi estd: siempre ahf;
silencioso, mudo, no es el universo
el que se escapay se desnuda: es a
ti a quien se le escapa el universo»
(J. Guitton, Nuevo arte de pensar).
a) ;(Crees que conservas la capa-
cidad de asombro? b) (Te parece
que la vida se hace mas intere-
sante y mas rica si alimentamos la
capacidad de asombro? ;Por qué?

5. Busca en internet el Canto | del
Kalevala e identifica en este texto

los rasgos de la mentalidad mitica.

6. @ Explica mediante una
representacién grafica con co-
mentarios escritos las condiciones
histdricas que favorecieron el
surgimiento del pensamiento filo-
séfico.

B Reflexionaron sobre las regularidades, leyes o principios que la
raz6n humana puede descubrir bajo las apariencias sensibles de la
realidad material.

Aunque se suele afirmar que con el filésofo griego Tales de Mileto
(c. 639-547 a. C.) se inaugurd esta nueva forma de enfocar la realidad,
lo cierto es que el paso del mito al logos no se dio bruscamente. En
las teorias de los presocraticos* se pueden apreciar rasgos del pensa-
miento mitico que persistieron en la naciente especulacién filoséfica.

3.3. Grecia, cuna de la filosofia

¢Por qué la filosofia comenzo precisamente en Mileto, una antigua ciu-
dad jonia, en el siglo vi a. C.? Alli concurrieron diversas circunstancias
de indole econémica, social y cultural, que pueden resumirse asi:

B A partir del siglo viir a. C. surgen ciudades-Estado independientes
y el sistema sociopolitico de las polis griegas se democratizé. Los
ciudadanos van a tener los mismos derechos y obligaciones ante la
ley y la posibilidad de intervenir en los asuntos politicos.

B Los valores aristocraticos y bélicos presentes en los mitos antiguos
quedaron obsoletos. Se extendi6 la percepcion de que la sabiduria
contenida en los mitos no era valida para los nuevos tiempos.

B Las islas y las ciudades costeras de la Hélade cobraron relevancia
como lugares de intercambio de bienes con otros pueblos del Medi-
terraneo. Gracias a estos contactos, los griegos adquirieron nuevos
conocimientos técnicos y geogréficos y, sobre todo, descubrieron
que hay otras formas de entender la vida. No fue casualidad que
la filosofia surgiera en tierras de colonos: en Jonia (costa de Asia

Menor) y en la Magna Grecia (sur de Italia).

B La importancia que los griegos otorgaban a la educa-
cién, a la formacién literaria (a través de la épica, las
tragedias y las comedias) y, en general, a la calidad
moral de sus ciudadanos.

B El dgora era el centro cultural y politico de las ciudades
griegas. En ella se reunian los ciudadanos para discutir;
algunos de ellos pertenecian a las clases acomodadas y
disponian de tiempo libre para dedicarse a una vida de
conocimiento e investigacion.

En este clima social y cultural se inauguré una nueva forma de
enfocar los grandes temas de la existencia. Algunos, asombrados
por el fenémeno del cambio, se preguntaron si por debajo del cons-

tante devenir en la naturaleza, no habria algo permanente o estable.
Intuian que la realidad no era caética ni absurda, sino que estaba atra-
vesada por una racionalidad o logos que la mente humana podia des-

cubrir.
@ Biografia de Tales.



4.LAFILOSOFIA FRENTE A OTRAS FORMAS DEL SABER

Tras el paso del mito al logos, no hubo una linea de separacién precisa
entre la filosofia y lo que ahora llamamos ciencia. Los considerados
como primeros fil6sofos de la historia eran también hombres de cien-
cia. Tales de Mileto, por ejemplo, era un reputado astrénomo y mate-
matico que, ademas, se dedicaba a reflexionar sobre lo permanente en
la naturaleza. Jamas habria pensado que ciencia y filosofia eran dos
ambitos distintos.

Serd a partir de la revolucién cientifica (siglo XvI) cuando las ciencias
empiricas empiecen a considerarse disciplinas plenamente indepen-
dientes de la filosofia. Veremos a continuacién qué caracteriza a la
perspectiva filoséfica frente al enfoque de las ciencias, tal y como se
han configurado en la modernidad.

4.1. Caracteristicas del saber filoséfico

B Universal. No acota una parcela del universo para estudiarla
exhaustivamente, como hacen las ciencias, sino que se interesa por
la realidad en su conjunto. El filésofo adopta una perspectiva de
globalidad: trata de descubrir las conexiones de unos problemas con
otros; el objetivo ultimo es satisfacer la necesidad humana de una
cosmovisién en el plano de la existencia.

B Riguroso. Para lograr su objetivo, la filosofia se sirve de un mé-
todo e integra armoénicamente todos los recursos
cognoscitivos del ser humano: la experiencia sen-
sitiva, la abstraccién intelectual, el razonamiento
l6gico, la argumentacién discursiva, etcétera.

B Busca las causas de las realidades que intenta
explicar. Comparte esta caracteristica con las
ciencias, si bien el filésofo aspira a desentrafiar
las causas dltimas de la realidad, los principios ul-
timos de los que los seres proceden y que explican
lo que son. Esta pretensién de ultimidad nos con-
duce a la siguiente nota distintiva.

B Radical. Las ciencias no se interesan tanto por
lo que las cosas son, cuanto por cémo se compor-
tan, tratando de encontrar la legalidad que rige

LA FILOSOFiA: NECESIDAD Y SENTIDO

Presocraticos: en la antigua Grecia, pen-
sadores y escuelas filosdficas anteriores
a Sdcrates. Su caracteristica comun es la
preocupacion por el cosmos y por su rea-
lidad dltima. Por eso, también se los deno-
mind sabios, fisicos o fisiélogos.

El filésofo. Textos del Teeteto,
de Platén.

de las bellas artes, de D. Innerarity.

ese comportamiento. La filosofia estudia el qué
y el porqué de las cosas. Como suceden los fené-
menos es, para ella, secundario; lo fundamental
es descubrir la esencia de los seres y si tienen un
sentido. Por eso se dice que la filosofia se ocupa de
las «cuestiones ultimas», aquellas que seguirdn en
pie aun cuando la ciencia haya desvelado todos los
enigmas acerca del funcionamiento del universo.

Persistencia de la memoria, de S. Dali (siglo Xx). «Un historiador
puede preguntarse qué sucedié en un momento determinado
del pasado, pero un fildsofo preguntara: “;qué es el tiempo?”.
Un matemdtico puede investigar las relaciones entre los nu-
meros, pero un filésofo preguntara: “;qué es un nimero?”.
[...] Cualquiera puede preguntarse si esta mal colarse en el
cine sin pagar, pero el filésofo preguntara: “;por qué una
accién es buena o mala?”.» (Thomas Nagel, What Does it All
Mean? Oxford University Press, Oxford, 1987, pag. 5).

Fragmentos de La filosofia como una
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Asi pues, la filosofia podria definirse como el saber de todos
los seres acerca de sus causas dltimas, saber que se adquiere
mediante la luz natural de la razén. No obstante, hay que
afnadir algunos matices.

La condicién humana, de R. Magritte
(siglo xx). Las obras de arte, a sumodo,
suponen también una busqueda. El autor
de este cuadro parece preguntarnos:
¢hay algo real detras de lo que
percibimos?

Las respuestas de la filosofia, a diferencia de las de las cien-
cias, no son definitivas. Para un problema cientifico siempre
habra una solucién; por el contrario, una pregunta filoséfica
nunca se podra dar por definitivamente respondida.

Esto se debe a que la realidad, hasta cuyo meollo dltimo
quiere penetrar la filosofia, es misteriosa, adjetivo que no
ha de entenderse como sinénimo de oscura o incomprensible.
Al revés: misterio es aquello que no podemos acabar de
sondear o recorrer.

La ciencia puede solucionar los problemas a los que se en-
frenta porque, por su propio método, atiende solo aquellos
aspectos de la realidad —lo fenoménico, lo cuantificable y
mensurable— que pueden agotarse o abarcarse.

Por ultimo, se suele reprochar a la filosofia su presunta inutilidad.
Las ciencias generan conocimientos aplicables que han hecho mas facil
la vida de los hombres. Pero si lo 1til es aquello que sirve como medio
para un determinado fin, eso quiere decir que la filosofia no es «siervan,
sino libre. O, en otras palabras, que ella es un fin en si y no un medio
para otra cosa. Es lo que sucede con todas las realidades valiosas: la
belleza, el amor, la amistad, etcétera.

4.2. Otros modelos de saber

Ademas de la filosofia y de la ciencia empirica, hay otras formas de
acceder cognoscitivamente a la realidad. Todas ellas tienen su valor.

El arte

El arte es una forma privilegiada de expresién de vivencias y conoci-
mientos que, de otro modo, no se podrian transmitir en toda su hon-
dura. Al igual que la filosofia, la expresién artistica requiere una cierta
libertad interior frente a las urgencias pragmaticas de la vida cotidiana.

En el arte se conoce a través de la intuicion creadora. Esta lleva a
cabo una transfiguraciéon de la realidad y la expresa sin limites espacio-
temporales.

Ante los ojos del artista, todo aparece cargado de asociaciones signi-
ficativas: el artista no ve los objetos diferenciados nitidamente unos
de otros, sino participando de una tnica fuente de la que reciben su
significado. En esto se acercan mucho la filosofia y el arte, si bien difie-
ren en los modos de expresion.



De hecho, a veces el filésofo encuentra
que el artista ha expresado intuicio-
nes a las que él ha intentado dar cauce
mediante el discurso racional. Hay
poetas que reflejan en sus creaciones
pensamientos de gran calado filoséfico
de forma breve e incisiva. Y, por lo gene-
ral, el artista y el literato llegan mas lejos
que el filésofo en el campo de la expre-
sién de vivencias. Por esta razén, muchos
fil6sofos (sobre todo, los romanticos ale-
manes y los existencialistas) han visto
en la poesia o en la musica el culmen del
conocimiento que nos es dado alcanzar.

La teologia

Hay ciertas cuestiones a las que se enfrentan tanto tedlogos como fil6-
sofos: el sentido de la vida, el bien y el mal, Dios... Esto revela que hay
un cierto parentesco entre ambas disciplinas. Ahora bien, la teologia
es una reflexién de la razén a la luz de la fe, reflexién que parte del
dato revelado. La razén y la fe son dos fuentes distintas de conoci-
miento, pero no se oponen, sino que se complementan. La fe cristiana,
de hecho, se presenté desde sus comienzos como apta para dialogar
con la razén y, en vez de replegarse sobre si misma, salié al encuentro
de la cultura de su tiempo.

La relacién entre fe y razén a lo largo de la historia ha sido siempre «de
iday vuelta»: las verdades de fe fueron, en buena medida, definidas me-
diante conceptos tomados de la filosofia (como naturaleza, persona o
sustancia). Y, a la inversa, la filosofia se ha beneficiado en su desarrollo
de los horizontes que le ha abierto la Revelacién.

La tradicion

La palabra tradicién significa etimolégicamente ‘transmisién’. Se trata
del modo en que recibimos la visién de la vida, los conocimientos, va-
lores y costumbres que estan vigentes en la cultura a la que pertenece-
mos. Todo eso que heredamos de las generaciones anteriores también
recibe el nombre de tradicion.

Con la tradiciéon recibimos una determinada interpretacién del mundo,
una hipoétesis explicativa de la realidad, que proporciona un posible
significado de las cosas sin el cual es imposible vivir. La tradicién no se
ha de asumir sin mas, acriticamente. Por eso, debemos tomar en serio
la propia tradicién, haciéndola nuestra, para poder apreciar sus valores
y abandonar aquello que realmente carece de valor, para liberarnos de
lo que podria corresponder a la situacién de otros tiempos, no a la de
los nuestros.

LA FILOSOFiA: NECESIDAD Y SENTIDO

Fotograma de Ran, pelicula dirigida

por A. Kurosawa en 1985. La tradicidn
mantiene vivas nuestras costumbres y
creencias. Debemos asimilar los valores
positivos que transmite y dejar de lado
los que, por diversas razones, han dejado
de ser vdlidos.

ACTIVIDADES

7. (Estas de acuerdo con la si-
guiente afirmacidn de Miguel de
Unamuno?

«La filosoffa se acercamds a la
poesia que a la ciencia» (Del sen-
timiento trdgico de la vida, Espasa
Calpe, Madrid, 1982, pag. 27).

8. @ Escoge una obra artistica y
explica, a partir de ella, las seme-
janzas y diferencias entre la filoso-
fiay el arte.

9. Sefiala cudles de las siguientes
afirmaciones son verdaderas y
cuales, falsas.

a) La calidad del arte depende de
su capacidad para captar y reflejar
fielmente la naturaleza. b) La teo-
logia como saber religioso estd
desligada del conocimiento racio-
nal. ¢) La tradicién identifica a una
comunidad diferencidndola de
otras.

13
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APARIS
Chez HENRY LE GRAS.

Portada de Principios de filosofia (1644),
de René Descartes (1596-1650). En ella
afirma: «Asi toda la filosofia es como un
arbol cuyas raices son la metafisica, el
tronco la fisica y las ramas que salen de
ese tronco todas las demds ciencias, que
se reducen a tres principales, a saber,

la medicina, la mecanica y la moral» (en
Obras escogidas, Charcas, Buenos Aires,
1980, pag. 307).

5. TAREAS Y RAMAS DE LA FILOSOFIA

Los diversos problemas que han interesado a los filésofos pueden or-
ganizarse en areas, de cada una de las cuales se encarga una disciplina
filosofica especifica.

La Iégica

Es una disciplina instrumental que estd al servicio de los demds sabe-
res. Estudia los elementos del pensamiento (conceptos, juicios, razo-
namientos) e investiga la validez de las inferencias. Se divide en légica
formal y logica material.

La metafisica

Aristételes la define como la ciencia del ser en general o como la ciencia
del ser en cuanto ser. Estudia los fundamentos tltimos de toda reali-
dad, sus causas y primeros principios. Es la disciplina més abstractay,
por lo tanto, también la mas dificil, pues no se ocupa de ningiin aspecto
particular y concreto de los seres. Se subdivide en tres disciplinas:

B La ontologia: se encarga del ser de las cosas, que son su existencia
y sus distintos modos de ejercerse.

B La gnoseologia o teoria del conocimiento: intenta establecer los
limites y la validez del conocimiento. Su objeto es el ente tal y como
se da en el pensamiento.

B La teodicea o teologia natural: analiza el ser que fundamenta la
realidad de los demas seres, el ser que es causa de todos los demas y
el inico del que, en rigor, puede decirse que es. En definitiva, estu-
dia a Dios en cuanto causa y fundamento de todo lo que es.

La antropologia filoséfica

Estudia al ser humano como tal, en sus dimensiones espiritual, material
y social. El gran tema de la antropologia es la libertad del ser humano
que, por un lado, estd inserto en el mundo y sometido a sus leyes fisicas
y bioldgicas pero, por otro, es un ser libre, dotado de alma intelectiva.

La filosofia practica

Junto al uso teérico de la razén existe también un uso practico, cuyo
objetivo es la direccién efectiva del propio obrar. La filosofia moral o
ética filosofica se dedica a resolver el conjunto de problemas que se
derivan de estas cuestiones.

Como la vida del ser humano se desenvuelve en un ambito social, la
filosofia politica se ocupa de temas como el poder, la legitimidad,
etc. Pero, ademds, para hacer posible la convivencia, los seres huma-
nos crean leyes. La filosofia del derecho estudia su fundamento, los
derechos y deberes de los ciudadanos y los distintos tipos de justicia.



Otras disciplinas

Ademas de estas disciplinas, podemos encontrar otras, como la filo-
sofia de la naturaleza, que estudia los seres corpéreos, vivientes y
no vivientes (y lo que les es comun: el espacio, el tiempo, la materia).
A medida que las distintas ramas del saber se han ido desgajando del
saber filoséfico, han aparecido —especialmente en el siglo XX— nue-
vas disciplinas filoséficas que se ocupan de los principios generales o
fundamentos de estos distintos saberes: la filosofia de la ciencia, la
filosofia del arte, la filosofia de la historia, etcétera.

Por dltimo, la historia de la filosofia es una importante rama de la
filosofia de la que se han ocupado casi todos los fil6sofos de todas las
épocas, que trata de analizar las distintas respuestas que, a lo largo
de la historia del pensamiento, se han dado a diferentes problemas
filoséficos.

La importancia de la historia de la

LA FILOSOFiA: NECESIDAD Y SENTIDO

ACTIVIDADES

10. Relaciona cada disciplina fi-
loséfica con la afirmacidn que le
corresponda

a) Teodicea. b) Légica. c) Ontolo-
gia. d) Etica.

1. Instrumento mediante el cual la
razon regula su propia actividad y
analiza las leyes que se refieren a
su correcto ejercicio. 2. Uso prac-
tico de la razén mediante el que
se dirige el propio obrar respecto
a su rectitud. 3. Estudio del ser de
las cosas, de su existencia y de los
distintos modos de ser. 4. Estudio
de Dios en cuanto causa y funda-
mento de todo lo que es.

¢{Coémo esta formado el mundo fisico? ;Qué es el universo? ;Qué

;Quién soy yo? ;De ddnde venimos? ;Somos la meta o un simple
resultado de la evolucidn filoséfica? ;Somos animales o algo mds
que animales? ;Existe el alma? ;Dénde estad? ;Cémo se relaciona
con el cuerpo? ;Somos libres? ;Tiene algin sentido la vida? ;Hay
:Qué leyes debe respetar nuestra mente para pensar correcta-
(Qué es conocer? ;Qué puedo conocer? ;Conocemos las cosas tal
:Qué es la ciencia? ;Cual es el método cientifico? ;Cudles son sus

:Qué me estd permitido hacer? ;Qué debo hacer? ;Qué debo evi-

¢Puede vivir el ser humano al margen de la sociedad? ;Cudl es la
mejor manera de organizarla? ;Quiénes deben gobernar? ;Cuales

:Qué es lajusticia? ¢Por qué debemos obedecer las leyes? ;Cudl es
< < <

PDF
filosofia. Texto de Julian Marias.
PROBLEMAS DISCIPLINAS INTERROGANTES
;Por qué hay algo y no mas bien nada?
Ontologia S yagoynorm .
(Qué es la realidad? ¢Cudles son las propiedades del ser?
Filosofia de
la naturaleza son el tiempo y el espacio?
< .
S La realidad
I ,
te Antropologia
(@]
i}
: algo tras la muerte?
B Teodicea ¢(Existe Dios? ;Se puede demostrar su existencia? ;Como es éI?
wn
S Lo
= ogica
L & mente?
El conocimiento Gnoseologia ,
& y como son? ;Qué es la verdad?
Filosofia
de la ciencia limites?
Etica o
filosofia moral tar? ;Qué esta bien y qué estd mal? ;Cdmo podemos ser felices?
~< <
oty
8 L_; La accién Filosofia politica
9 § son los limites del poder?
o O
Filosofia
del derecho el fundamento de los derechos humanos?
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6. LA FILOSOFIA ANTE LAS GRANDES CUESTIONES
DE LA VIDA

6.1. El enigma de la muerte

Todos los seres vivos hemos de morir. Pero los humanos no solo nos
morimos, sino que sabemos que nos vamos a morir. Ante este hecho
cierto sentimos una repugnancia que no hay que confundir con un sim-
ple miedo frente a una cierta amenaza, ni con un instinto natural o
biolégico. Se trata de una angustia metafisica ante el no-ser que nos
espera a nosotros y a los que queremos.

La certeza de la muerte nos desestabiliza tanto, que la gran mayoria
de las personas ha optado por no pensar en ella. Incluso la sociedad se
ha organizado para quitar la muerte de nuestra vista. Muchos viven
en la inconsciencia, como si no se fueran a morir nunca, sin hacer un
pequerio esfuerzo por resolver el gran enigma de la vida, que es preci-
samente la muerte.

Los filésofos han preferido vivir con los ojos bien abiertos
y han mirado cara a cara a la muerte. Muchos se han pre-
guntado si no serd verdad lo que dice el adagio latino: Non
omnis moriar (‘No moriré del todo’). Es una cuestién que a
todos nos atafie y sobre la que han pensado los principales
representantes de la filosofia.

Y muchos de ellos han argumentado a favor de la existen-
cia en el ser humano de una parte inmaterial y, por tanto,
indestructible, en la que residen las potencias espirituales
de la persona y que la hacen capaz de actos inmateriales:
pensar, amar, hablar, crear simbolos, etcétera.

En todo caso, la cuestién de la muerte va unida a la cuestién
del sentido. Sila muerte tuviera la altima palabra, stendria
algan sentido vivir? ;Hay algo capaz de hacer la vida plena,
aun siendo la muerte nuestro horizonte inevitable? ;O la
existencia en nosotros de un ntcleo inmortal nos abre a
una dimensién que va mas alla de esta vida, en la que nues-
tros anhelos de plenitud y felicidad seran colmados?

6.2. La cuestion del sentido

Angustia, de E. Munch (siglo xx). «El ansia de nomorir, ~ Esta cuestion, entrelazada con el enigma de la muerte, es
el hambre de la inmortalidad personal, el conato con una de las mds importantes para la filosofia y, probable-
que tendemos a persistir indefinidamente en nuestro . mente, la que mas interpela al ser humano. El fil6sofo exis-
ser propio, [... Jeso eslabase afectivade todo conocer - ) i,1ista Albert Camus (1913-1960) afirma en su obra
y el intimo punto de partida personal de toda filosofia . .. .

El mito de Sisifo: «Juzgar que la vida vale o no vale la pena

humana» (Miguel de Unamuno, Del sentimiento trdgico .
de la vida, Espasa Calpe, Madrid, 1980, pAg. 49). de que sela viva es responder a la pregunta fundamental de
la filosofia».



LA FILOSOFiA: NECESIDAD Y SENTIDO

(Tiene un sentido la vida?

Esta es la cuestién mds apremiante. Conviene aclarar a qué
nos referimos con la palabra sentido, para que quede igual-
mente claro qué buscamos cuando preguntamos por el sen-
tido de la vida.

B Coloquialmente es sinénimo de direccion, el hacia dénde de
un movimiento o desplazamiento. También es sinénimo
de propdsito o fin, el para qué de una accién o actividad.

B Equivale también a significado. Es el caso en el que nos
preguntamos por el sentido de una palabra que no co-
nociamos.

Mujer joven volando, grafiti. «jLa vida no es mds que
una sombra que pasa, un pobre cdmico que se pavo-
B Las acciones o las palabras tienen sentido, en tercer | neay agita una hora sobre la escena y después no se

lugar, cuando hay una coherencia entre ellas y el contexto | 10 @Y€ mas...; un cuento narrado por un idiota, lleno

de ruido y furia, y que nada significa!» (William Shakes-
peare, Macbeth, acto V, escena quinta, Catedra, Ma-
drid, 1987).

en que se dan. Si a alguien que nos pregunta la hora le
respondemos que hace buen tiempo, no tiene ningin
sentido.

B Decir, en fin, que algo tiene sentido puede querer decir que ese algo
es una realidad valiosa, que tiene importancia, que su existencia
tiene justificacién.

El vacio existencial Fragmentos de El hombre
. en busca de sentido,

El psiquiatra austriaco Viktor E. Frankl (1905-1997), autor de El de Viktor E. Frankl.

hombre en busca de sentido, sostiene que la «voluntad de sentido» en el ACTIVIDADES
hombre es una motivacién mas fuerte que la «voluntad de placer» (Sig-

mund Freud, 1856-1939) o la «voluntad de poder» (Alfred Adler, @ LR IaTR i ea
1870-1937). Es decir, el ser humano necesita, ante todo, saber para qué Pascal y piensa si, efectivamente,

. ’ o el modo de plantear nuestra vida
vive. La falta de sentido es la causa de un mal caracteristico de nuestra depende de cémo resalvamos Ia

época, que llena las consultas de los psicélogos de personas con la vida cuestién de la inmortalidad. Ra-
aparentemente resuelta: el vacio existencial. zona tu respuesta.
«La inmortalidad del alma es una
Respuestas a la cuestion del sentido cosa que nos importa tanto, que
nos afecta tan profundamente,
Se han dado, en suma, tres respuestas a la pregunta por el sentido: que hace falta haber perdido todo
sentimiento para permanecer en
B La existencia tiene un sentido inmanente o intramundano, es la indiferencia acerca de qué pasa

con todo ello. Todas nuestras
acciones y todos nuestros pen-
samientos deben tomar una ruta

B Lavida es un sinsentido. El hombre es una «pasién inutil» (Jean- tan diferente, segtin que poda-
Paul Sartre, 1905-1980), un ser arrojado al mundo y que camina IS EEPEREI O Lol S GEES,
hacia la muerte (Martin Heidegger, 1889-1976), la cual hace absur- que esimposible dar un paso en

dos tod £ t Tusi la vida con buen sentido y juicio,
OS TOdOs sus esruerzos, proyectos € 1lusiones. como no sea reguldndolo segtin

B Hay un sentido trascendente, es decir, mas alld del mundo y de las ideas que se tengan sobre ese
esta vida, pues si la sed de infinito del hombre se ha de saciar, esto P25 ({21 PR PErE ol
solo podra suceder fuera del tiempo y del mundo. Esta solucién su- :gz’ 1':';; ya, Barcelona, 1993, pags.
pone, de alguna manera, la inmortalidad del ser humano.

decir, dentro de la historia y del tiempo. Ese sentido lo otorga tra-
bajar, por ejemplo, en la construccién de una sociedad maés justa.
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ACTIVIDADES DE SINTESIS

1. Explica, a partir del siguiente texto, en qué con-
siste la actitud filoséfica.

«De pronto surge algo que atrae nuestra atencién
y nos la roba de todo lo demas. Este algo “se sale
de lo corriente”: es una cosa extraordinaria y que
nos admira. La admiracion se distingue de la mi-
rada indiferente y distraida en que es un mirar que
se adhiere a su objeto y pugna por penetrarlo»
(Antonio Millan Puelles, Fundamentos de filosofia,
Rialp, Madrid, 2000, pag. 28).

2. Justifica la idea central de este texto.

«Lo que conocemos con el nombre filosofia griega
primitiva era “primitiva” Gnicamente con respecto
a la filosoffa griega que le siguid; [ ... ] mientras
que, con relacién a los anteriores siglos del desa-
rrollo griego, cabe considerarlo mas bien como

el fruto de una civilizacién llegada a su madurez»
(Federico Copleston, Historia de la filosofia, Ariel,
Madrid, 1981, vol. I, pag. 30).

3 @ En este texto se afirma que la filosofia es
una ciencia. ¢(A qué crees que se refiere el autor?

«Asi vieron la filosofia la mayor parte de los fil6-
sofos de todos los tiempos: como una ciencia. No
como poesia, no como musica, sino como un es-
tudio serio y sereno. [... ] Como ciencia de los pro-
blemas limite y de las cuestiones fundamentales vy,
por ello, también como una ciencia radical, que no
se da por satisfecha con los supuestos de las otras
ciencias, sino que quiere investigar hasta la raiz»
(J6zef Bochenski, Introduccién al pensamiento filo-
séfico, Herder, Madrid, 1982, pag. 30).

4. Comenta las siguientes afirmaciones acerca de

la filosofia y explica el sentido de cada una.

a) El hombre no tiene otro motivo para filosofar
sino ser feliz (san Agustin). b) Lo que no es filoso-
fia es sonambulismo (José Ortega y Gasset).

¢) Una vida sin examen no es digna de ser vivida
por un hombre (Sdcrates). d) Tanto el filésofo
como el poeta tienen que habérselas con lo asom-
broso (Josef Pieper).

5. @ Reflexiona sobre las siguientes palabras del
escritor Emile Zola (1840-1902) y explica lo que, en
tu opinidn, caracteriza al arte como forma de
saber.

«Lo que me hechiza de las creaciones humanas,

en las obras de arte, es reencontrar en el fondo de
cada una de ellas un artista, un hermano, que me
presenta la naturaleza bajo un rostro nuevo con
toda la potencia y toda la dulzura de su personali-
dad. Esta obra, asi encarada, me relata la vida de un
corazdn y de una carne, me habla de una civilizacién
y de un pais» (en Federico Delclaux, El silencio crea-
dor, Rialp, Madrid, 1988, pag. 29).

6. (Por qué dice santo Tomas de Aquino que «la
muerte es de algiin modo algo natural, pero tam-
bién de algtin modo algo antinatural»?

7. Reflexiona sobre el siguiente texto y explica en
qué sentido el pensamiento de la muerte puede
ayudarnos a vivir mdas intensamente.

«En el camino de gravilla Sofia se quedd pensando.
Intentd pensar intensamente en que existia para,
de esa forma, olvidarse de que no se quedaria aquf
para siempre. Pero resulté imposible. En cuanto se
concentraba en el hecho de que existia, inmedia-
tamente surgia la idea del fin de la vida. Lo mismo
pasaba a la inversa: cuando habfa conseguido
tener una fuerte sensacién de que un dia desapa-
receria del todo, entendia realmente lo enorme-
mente valiosa que es la vida» (Jostein Gaarder, EI
mundo de Soffa, Siruela, Madrid, 1995, pag. 5).

8. @ @ Actividad de grupo. Elegid una obra del
arte funerario egipcio (un sarcéfago, una pintura,
una escultura...) y comentad aspectos concretos
de la concepcién de la muerte en el antiguo
Egipto.

Relacionad vuestra explicacidn con algin conte-
nido de la unidad (el sentido de la existencia, la
inmortalidad del alma...). Luego, exponed el resul-
tado en un video y subirlo a YouTube. Incluid ele-
mentos graficos, sonoros o musicales que hagan
claray amena la exposicién



Bl

o LLABORATORIO DE FILOSOFIA

El mapa mental
@ D

@ ,En qué consiste un mapa mental?

Para empezar, hay que distinguir entre mapa conceptual y mapa mental.
Ambos se asemejan en que constituyen una técnica visual de exposicién de
los contenidos de un tema y de sus relaciones en diferentes niveles, yendo de
lo general a lo particular. La diferencia estriba en que en el mapa conceptual
el concepto mas general o tema, del que parten el resto de los contenidos, se
coloca en la parte superior. En el mapa mental, en cambio, se coloca en la
parte central del documento (como hemos hecho en este libro).

11| El mapa mental tiene la ventaja de permitir una rapida visualizacion de los
4‘\ contenidos mas importantes del tema y de sus relaciones, lo que facilita el re-
- N cuerdo y aprendizaje.

Elementos del mapa mental

Nodos. Circulos o cuadrados coloreados en cuyo interior se escriben los conceptos o
datos esenciales del tema. Conviene elegir un color diferente para cada uno de los
nodos (véase el mapa mental de la unidad).

(etiqueta)

Flechas. Unen los diferentes nodos, del mas general al mas concreto, estableciendo
una relacién entre ellos y dando lugar a diversas bifurcaciones. \1/

Etiquetas. Palabras que enlazan los nodos, situadas sobre las flechas o en mitad de nodo 2
ellas, y que permiten construir un enunciado a partir de los conceptos que relacionan.

5CoOmo se hace un mapa mental?

1. Selecciona los conceptos y datos nucleares de tema. Crea los nodos

EL ASOMBRO

con ellos, situando la idea nuclear en el centro. Ve colocando los oRENTAR
demds por niveles de generalidad (puedes seguir, por ejemplo, el LA uDA on”
sentido de las manecillas del reloj). A medida que vayas situando : s

niveles mas concretos, estos estardn mas alejados del centro. Usa s cuesTioNAR
diferentes colores para distinguirlos, a tu gusto. ——— - e

8. Relaciona los nodos con flechas, a ser posible del mismo color
del nodo del que parten, siguiendo un orden 16gico: del mas ge-
neral al mas particular. Ten en cuenta que de un mismo nodo

pueden partir diversas flechas que lo concreten.
ORIENTAR

3. Etiqueta cuando lo consideres oportuno las flechas: escribe una NUESTRA
VIDA
palabra que enlace cada uno de los conceptos de modo que, al
leerlos, resulte un enunciado con sentido. nos

ayuda a

4. Una vez determinados los diferentes niveles, por alejamiento
del centro, con sus diferentes colores y sus correspondientes
flechas etiquetadas, echa un nuevo vistazo al mapa mental con
el fin de intentar establecer mas conexiones entre los nodos. Lo
ideal seria que, partiendo de cualquiera de ellos, pudiésemos
recorrerlos todos (aunque esto no siempre es posible).

CUESTIONAR
NUESTROS
PREJUICIOS
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o0 DESARROLLA TUS COMPETENCIAS

1. @ Repasa el epigrafe 5 de la unidad. En €l encontraras un cuadro explicativo sobre los prin-
cipales problemas e interrogantes que se plantea cada una de las disciplinas filos6ficas. A
partir de él, elabora un mapa mental sobre las tareas y ramas de la filosofia.

Sugerencias

a) Coloca primero los nodos, empezando por el nodo central con el titulo del mapa: «Ta-
reas y ramas de la filosofian.

b) Después, sitia los nodos relativos a filosofia teorética y filosofia practica, en un se-
gundo nivel.

¢) En un tercer nivel, méas alejados del nodo central, coloca los nodos sobre los problemas
que aborda cada una. Después, los de cuarto nivel (las disciplinas); por ultimo, en el
radio mas alejado del centro, los interrogantes.

d) Enlaza légicamente los nodos y no olvides usar diferentes colores. Escribe una etiqueta
o0 palabra de enlace en las flechas para relacionar los conceptos entre si y formar
enunciados.

e) Revisa el mapa mental para encontrar alguna relacién mas entre los nodos.

2. @ Evalda el mapa mental que has creado mediante los siguientes items. Asigna un valor a
cada uno de ellos escogiendo entre «bien», «regular» y «mal». A continuacion, hazlas mejoras
que creas oportunas en tu mapa mental.

1.° Niveles de nodos: el concepto mas concreto depende del mas general del que arranca.

2.° Cantidad de nodos: hay un buen numero de conceptos en el mapa.

3.° Bifurcaciones: la, relacién entre los nodos se establece mediante las flechas oportunas.

4.° Btiquetas: las conexiones entre los nodos dan lugar a enunciados con sentido.

8.° Claridad: se aprecia visualmente el conjunto y se distinguen con facilidad las relacio-
nes entre sus elementos.

B 3. @ Descarga de internet algin programa especifico para hacer mapas mentales y uisalo para
convertir el mapa mental propuesto en la actividad 1 en un fichero que puedas guardar en tu
ordenador.

Existen varios proyectos que desarrollan software gratuito para elaborar mapas menta-
les. Te proponemos buscar alguno y utilizarlo en la creacién de mapas mentales. Uno de
ellos es el proyecto de la Universidad de Tufts (Medford, Massachusetts), Visual Unders-
tanding Environment (‘entorno de comprensién visual’): vue.tufts.edu.

4, @ Reflexiona sobre el trabajo que has realizado y explica brevemente qué ha aportado a tu
aprendizaje.

E 5. @ Busca informacion sobre los mapas conceptuales. Seiiala las semejanzas y diferencias
existentes entre ellos y los mapas mentales.
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LA DIMENSION PSICOBIOLOGICA
DEL SER HUMANO

1. La escala de la vida
2. La especificidad bioldgica del ser humano
3. Larelacién cuerpo-psique

4. La génesis del ser humano

5. La evolucion del ser humano




Esquema de la unidad.

«El conocimiento adecuado de personasy cosas humanas pertenece a la experiencia. Las cien-
cias no bastan para comprender a las personas y a las situaciones humanas en su singulari-
dad existencial. La aproximacién cientifica es necesaria, por supuesto, para conocer aspectos
esenciales de la naturaleza humana, y para esto son tutiles la antropologia, la psicologia, la
sociologia y otras ciencias humanas. Pero la libertad y la increible complejidad de la vida hu-
mana hacen insuficientes los métodos cientificos ante la magnitud del conocimiento histérico
y existencial del hombre».

Juan José Sanguinetti, El conocimiento humano, Palabra, Madrid, 2005, pag. 175.

R EFLEXTI ONAMOS

1. ;Qué significa que el ser humano es existencialmente singular?

2. ;Por qué son insuficientes los métodos cientificos para conocer
al hombre?
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1. LAESCALA DE LA VIDA

1.1. Una diferencia esencial

Al convivir con otros animales, los seres humanos advertimos que
entre ellos y nosotros se dan tanto semejanzas como diferencias.
Cuando solo nos fijamos en aquello que los hace parecerse a nosotros
y los tratamos como si fueran humanos, caemos en un error que se
llama antropomorfismo (de los términos griegos antropo, ‘humano’, y
morfe, «forma»). Este error consiste, en definitiva, en juzgarlos como
si fueran personas.

Max Scheler (1874-1928) destacé en su libro El
puesto del hombre en el cosmos la necesidad de una
nueva ciencia, la antropologia filoséfica, que:

Integre todos los conocimientos sobre el ser hu-
mano y nos ofrezca una vision unitaria de él. La
biologfa, la medicina, la psicologfa, etc., nos dan
a conocer solamente aspectos concretos o par-
ciales (la biologfa se limita a estudiar al hombre
como organismo vivo, la medicina cuida su salud
y responde a sus enfermedades...).

Realice un estudio riguroso del comportamiento
comparado del ser humano y el resto de los ani-
males, que nos permita comprender las diferen-
cias esenciales que hay entre ellos.

Por ejemplo, considerar que cuando la leona caza una presa
reacciona del mismo modo que nosotros cuando acudimos a
la nevera y nos alimentamos, evidentemente es un error: la
leona persigue a la gacela porque esta totalmente dominada
por sus instintos inmediatos. Nosotros también experimen-
tamos el impulso del hambre, pero reflexionamos y, haciendo
uso de nuestra libertad inteligente, podemos retrasar la co-
mida, compartirla o hasta renunciar a ella para que coma otro.

Para evitar esta confusién, algunos filésofos han explicado
que entre los humanos y los restantes seres y animales se
da una distincién esencial o cualitativa, y no solo de grado o
de cantidad. De este modo, ademds de distinguir entre seres
vivos (como una planta o un animal) y no vivos o inertes
(como un mineral), podemos apreciar también diferencias
entre los propios seres vivos.

Por eso, hablamos de una escala de la vida, es decir, de un
orden entre los seres vivos. Asi, decimos que los seres vivos
vegetales estan en la base de ese orden de la vida y, ascen-
diendo, encontramos a los animales, que gracias a sus senti-
dos participan en un grado mucho més intenso del ser o de la
existencia que los meros vegetales.

Los humanos estamos situados en un escalén todavia supe-
rior, pues poseemos el ser o la existencia en un grado mucho
mads intenso incluso que los animales no racionales, debido
a que somos personas, sujetos Unicos y racionales. Asi, los
seres humanos nos distinguimos de los demas animales por
nuestro ser propio de personas y por nuestra forma de ser
especifica.

Algunos cientificos, sobre todo a partir del siglo XIX, cayeron
en el error de negar esa diferencia de formas fundamentales
de existencia que separa a los humanos de otros seres. Sin
embargo, la antropologia filosofica, ciencia que se ha desa-
rrollado en el siglo XX, ha puesto en evidencia esa distincion.
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1.2. Un puesto tnico en el mundo

La ciencia que estudia la conducta animal e instintiva es la
etologia. Dentro de este campo, en 1909, el antropélogo y
biélogo Jakob Johann von Uexkiill (1864-1944) presté espe-
cial atencion a la manera en que el animal se adapta al medio
en el que vive.

Este investigador usé la palabra alemana Umwelt, que signi-
fica ‘mundo cercano o circundante del animal’. Con ella que-
ria mostrar que para el animal no racional solo tiene sentido
un pequenio mundo, el de los estimulos mds préximos a él.
Asi, siguiendo con el ejemplo que hemos usado antes, la leona
solo ve o atiende a la gacela que necesita para alimentarse; no
a la estepa, a las lejanas montarias, al cielo ni al Sol.

Sin embargo, nosotros, los humanos, percibimos el paisaje
completo, porque nuestro Umwelt —nuestro mundo pro-

la cantidad (el ambiente cercano de este ultimo es mas pobre
que el de un hombre), la diferencia no es de grado, sino de

«¢Hay en el hombre algo completamente distinto

. . . de los grados esenciales tratados aqui y superior
pio— eslo que llamamos medioambiente y, de alguna forma,  j ellos, algo que convenga especificamente a €l

el cosmos* entero. solo? [...] Yo sostengo que la esencia del hombre

y lo que se podria llamar su puesto especifico estan
Aunque parezca que el Umwelt —el mundo— del hombre y = por encima de lo que podriamos llamar inteligen-
del animal no racional se diferencian solamente en cuanto a | i@y facultad de elegir, y no podrian ser alcanzados

por ningln otro ser vivo, aunque imagindsemos
esa inteligencia y facultad de elegir acrecentadas
cuantitativamente hasta el infinito» (Max Scheler,

esencia o forma de ser: el ser humano vive en la realidad, la | g pyesto del hombre en el cosmos, 1928).

reconoce como un todo y la experimenta como algo indepen-
diente de si mismo.

2. LA ESPECIFICIDAD BIOLOGICA DEL SER HUMANO

2.1. La clasificacion de los seres vivos

Diversidad de seres vivos pueblan la Tierra. De hecho, poco a poco,
durante millones de afios, los vivientes han ido diversificAndose, es
decir, se han originado diferentes versiones y tipos. La diversidad de
especies se denomina biodiversidad.

Los seres vivos se han clasificado en especies, de acuerdo con sus pro-
piedades biolégicas. Una especie biolégica es un grupo de organismos
con caracteristicas estructurales y funcionales similares, que en la na-
turaleza se reproducen solo entre si y generan una descendencia fértil.

Este concepto de especie* es fruto del acuerdo y tiene su origen en la
observacién experimental. Una especie se compone de individuos que
tienen en comun caracteres por los cuales se asemejan entre si y que
los permiten distinguirse de individuos de otras especies. Como toda
definicién convencional, es util en tanto que es la mas aceptada por los
bidlogos y sirve para clasificar a casi todos los animales.

Texto de El puesto del hombre
W en el cosmos, de Max Scheler.

PDF Escenas de Deep Blue Seq,
. dirigida por R. Harlin.

Cosmos: originalmente, sistema orde-
nado y armonioso. Esta palabra se usa
para designar el universo material como
un todo ordenado.

Especie: comunidad reproductora for-
mada por individuos capaces de cruzarse
entre siy generar una descendencia fértil.
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Taxén: grupo de organismos que en una
clasificacién se considera como una uni-
dad. A cada grupo se le asigna un nombre

en latin y una descripcion.

Genética: ciencia que estudia la natura-

En el siglo xv11, Linneo propuso la nomenclatura binomial (nomen-
clatura: ‘forma de nombrar’; binomio: ‘que relaciona a dos’) para desig-
nar a las especies de una manera univoca y universal. Cada especie se
denomina con dos nombres en latin. Por ejemplo, el lobo se denomina
Canis lupus.

leza y el funcionamiento del conjunto de

fendmenos y problemas relativos a los

genes o factores hereditarios.

Mais adelante se elaboré un sistema clasificatorio jerarquico u orde-
nado en el que las distintas formas de vida se agrupan en taxones* (o
grupos) que, desde el mas general al mds particular, son: reino, filum
(o filo), clase, familia, orden, género y especie. A su vez, los taxones
se subdividen en subtaxones: subclase, suborden, subfamilia, etcétera.

CLASIFICACION SISTEMATICA DE LA ESPECIE HUMANA

Reino Animal (Animalia)
Filo Cordados (Chordata)

Subfilo Vertebrados
(Vertebrata)

Clase Mamiferos
(Mammalia)

Subclase Placentarios
(Eutheria)

Orden Primates

Suborden Antropoideos
(Anthropoidea)

Infraorden Catarrinos

Superfamilia Hominoideos
(Hominoidea)

Familia Hominidos
(Hominidae)

Género Homo

Especie Homo sapiens

Seres con movimiento propio.
Animales que tienen una cuerda dorsal.
Cordados con columna vertebral. Aunque el ser humano camine sobre dos piernas, tiene

cuatro extremidades (Tetrapoda), como los anfibios, los reptiles, las aves y los mamiferos.

Vertebrados con pelo y glandulas mamarias.

Mamiferos cuya gestacion tiene lugar en el Gtero de la madre.

Placentarios que presentan cinco dedos en manos y pies, dedo pulgar oponible (aunque
la especie humana perdid esta capacidad en el pie), dedos que se pueden flexionar y que
estan provistos de ufias.

Primates con un cerebro muy desarrollado. A este grupo pertenecen los simios.

Poseen un tabique nasal estrecho y 32 dientes. Aqui se encuentran los Antropoideos que
se originaron en el Viejo Mundo.

Presentan cara sin morro, pelvis y térax anchos; pueden erguirse. A este grupo pertene-
cen los gibones, los gorilas, los chimpancés, los orangutanes y la especie humana.

Tienen las extremidades anteriores de menor tamafio que las posteriores y presentan
marcha bipeda. Comprende los géneros Australopithecus y Homo.

Hominidos con una capacidad craneana comprendida entre 500 cm? y 1500 cm?, capaces
de fabricar instrumentos liticos (de litos, ‘piedra’).

Posee una capacidad craneana media superior a 1100 cm?>. Es la especie humana.

Actualmente, la genética* parece confirmar los lazos comunes de
todos los seres vivos. Ademads, esta ciencia ha aportado una gran can-
tidad de informacién que ha permitido perfeccionar las clasificacio-
nes anteriores. La informacién contenida en los genes de un ser vivo,
denominada c6digo genético, determina —junto con las condiciones
ambientales— las caracteristicas bioldgicas de ese organismo.
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Desde la perspectiva de la biologia, el ser humano pertenece al reino
Animal. Pero esto no significa que no tenga caracteristicas propias: la
corporalidad humana presenta rasgos verdaderamente singulares que
la convierten en una realidad dnica e inconfundible. Asi, el c6digo ge-
nético humano marca las diferencias somaticas (del griego soma,
‘cuerpo’) con el resto de los seres vivos en dos niveles:

B Elnivel de las caracteristicas especificas, que diferencian a la es-
pecie humana del resto de las especies. Son los caracteres comunes
a todos los seres humanos y que nos identifican como tales.

B El nivel de las caracteristicas individuales, que son las que dis-
tinguen a cada ser humano de los otros. Estos caracteres hacen que
cada ser humano resulte tnico e irrepetible.

2.2. Caracteres especificos del cuerpo humano

Las diferencias somdticas entre el ser humano y el resto de Que el ser humano pertenezca al reino
los seres vivos responden a diversas causas, entre las que & Animal no significa que se diferencie del
destaca el hecho de que, desde su origen, nuestro cuerpo ‘ resto de los seres vivos Unicamente por

se encuentra intimamente unido a una psique o mente.

\

su psique. Una observacion detenida
muestra que esa singularidad conviene
asimismo al cuerpo humano.

El ser y la vida del hombre, por lo tanto, constituyen una
realidad psicobiolégica. Nuestro estado fisico influye en
nuestra mente (por ejemplo, el cansancio o el suefio dismi-
nuyen nuestra capacidad de atencién); asimismo, nuestro
estado mental o psiquico afecta a nuestro cuerpo (por ejem-
plo, la tristeza o la alegria se reflejan en nuestro aspecto fisico).

Alo largo de la historia, estas dos dimensiones
de la vida humana —lo corpéreo y lo psiquico— =
han ido interrelaciondndose e influyéndose mu-
tuamente, hasta configurar al ser humano en su
estado actual.

El antropdlogo Arnold Gehlen (1904-1976)
sefialé que los patrones de comportamiento en el
animal no racional y en el ser humano resultan muy
distintos.

)
Ay

En primer lugar, destaca el hecho de que no hay una linea as-
cendente continua desde los animales inferiores al hombre
en lo que respecta a su conducta. De hecho, especies zoolégi-
cas muy cercanas, como las ranas y los sapos, muestran compor-
tamientos diferentes: mientras que las primeras son acechadoras,
los sapos son simplemente depredadores de la pieza que les sale al
paso. En cambio, insectos cazadores como las libélulas —girando
la cabeza, apuntan a la presa— se asemejan a los monos, los cua-
les, con su mirada, dan muestras de controlar la situacién.

]
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«Elhombre tuvo que producir todo por
si mismo: el hallazgo de sus medios de
subsistencia, de lo que lo cubre, de
su seguridad externa y de su defensa
(para lo cual la naturaleza no le dio ni
los cuernos del toro ni las garras del
ledn ni la dentadura del perro, sino pu-
ramente las manos)» (Inmannuel Kant,
Ideas para una historia universal desde
un punto de vista cosmopolita, 1784).

Arte rupestre. Paleolitico superior. Cueva de la Fuente del Salin
(Cantabria, Espafia). Las manos nos permiten crear nuevos
mundos sobrepuestos a la naturaleza y abiertos al progreso.

La capacidad de adaptacién de los
érganos bucales humanos a distintas
acciones permite una gran variedad
de expresiones verbales, como puede
observarse en el caracter innovador
o creativo de cada hablante y de cada
comunidad lingtistica. El lenguaje
manifiesta, asi, nuestra capacidad
simbédlica —el recurso a signos que
representan las cosas que queremos
pensar o expresar—.

Pero, ademas, en el caso del hombre, el salto va mas alld de un simple
cambio de comportamiento. El rasgo genérico que caracteriza de ma-
nera mas significativa al cuerpo humano es su inespecializacion.

Asi, el ser humano no tiene un cuerpo especializado como el del pez, el
del pajaro o el del mono, que estan orientados a vivir exclusivamente
en su hébitat o a realizar funciones especificas concretas. El cuerpo
humano ofrece posibilidades asombrosamente variadas.

Parece como si los humanos, como especie, hubiéramos seguido una
linea de desarrollo diferente a la del resto de los seres vivos. Asi, en
lugar de especializar nuestro cuerpo para adaptarnos
fisicamente a un contexto fijo, este ha ido perdiendo
cuanto lo unia a un ambiente determinado.

En efecto, el ser humano tiene menos protecciones
naturales contra la intemperie, como el pelo; carece
de érganos naturales de ataque y de huida; es supe-
rado por los animales en la agudeza de sus sentidos;
sus manos, pies y brazos apenas poseen adaptacion: es
decir, carece de ajuste organico a un hébitat ecolégico
definido.

En contrapartida a esta «desproteccién», el cuerpo del
hombre esta dotado de un cerebro notablemente mas
desarrollado que el de cualquier otro animal. En las
manos y en el rostro se puede observar que el ser hu-
mano suple con creces aquellas deficiencias organicas.

La mano es, en efecto, un instrumento tactil con el
cual es posible palpar los objetos y transformarlos
para crear artefactos técnicos y abrirnos al progreso.
La mano no es exclusivamente prensil, como la garra
animal, sino abierta a cualquier otra tarea (con ella po-
demos fabricar una herramienta o acariciar un rostro.

Elrostro, por su parte, es el medio expresivo que hace
posible a cada ser humano una comunicacién no abstracta con otros
hombres. Asi como la mano no puede entenderse aisladamente desde
el desarrollo de la pata animal, tampoco el rostro puede derivar por
evolucién exclusiva del hocico animal. Tanto la mano como el rostro
son componentes de un cuerpo de persona, es decir, unido a una psique
o mente humana.

El lenguaje muestra también esta realidad. El hombre no posee un
6rgano especializado para el lenguaje (en cambio, existe un érgano para
andar, otro para comer, etc.), sino que tiene la prodigiosa capacidad de
utilizar su aparato bucal —especializado en ciertas funciones fisiologi-
cas— para la expresion linguistica.
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3. LA RELACION CUERPO-PSIQUE
3.1. Los dos principios del ser humano

El descubrimiento de la especificidad del cuerpo humano nos ayuda a
comprender que no debemos separar la singularidad de cada persona
de la singularidad de su propio cuerpo. El ser humano se sitda, acttay
se manifiesta en el mundo a través del cuerpo.

Ahora bien, es preciso afirmar también que nuestro cuerpo no vive
separado de la inteligencia constitutiva de la persona. Dicho de otra
manera: el cuerpo sin la psique dejaria de ser humano.

Se admiten dos principios en el ser humano: el alma o psique y
el cuerpo. Entre ambos principios existe una relacién esencial. Esto
significa que, aunque podamos analizar ambos principios por separado,
la realidad de la psique y la del cuerpo se dan unidas.

De hecho, resulta una experiencia humana comun y universal que
nuestro interior, nuestro psiquismo, preside en cierta manera nuestro
existir y orienta nuestras acciones. Esta dimensién mas honda de la
estructura psiquica humana se denomina también «espiritu».

3.2. Respuestas filoséficas a la relacion cuerpo-psique

Los estudiosos han reflexionado con detenimiento acerca
de la existencia de tales principios, de su naturaleza y del
modo en que se relacionan entre si. Tres son las respuestas
fundamentales que se han dado alo largo de la historia de la
filosofia: integracionismo, dualismo y monismo.

El integracionismo

Considera que ambos principios, psique y cuerpo, aun
siendo diferentes, estan hechos el uno para el otro desde su
mismo origen. Segun esto, se articulan e integran formando
desde el inicio una unidad, que es el ser humano.

Esta vision tiene uno de sus mads ilustres inspiradores en
Aristételes. Segun él, la psique (término griego que signi-
fica ‘alma’) es la «forma» vital del cuerpo, es decir, la que
le concede el orden interno que hace vivir. Psique y cuerpo
humanos son nuestros dos principios sustanciales (los dos
elementos clave que nos constituyen) y, juntos o unidos,
conforman la sustancia o realidad completa que somos cada
uno de los seres humanos.

Persona y moda, articulo
periodistico de P. del Rio.

«El grito es una expresion, una imagen
natural de lo que experimentamos;
mientras que la palabra es un signo
convencional y arbitrario de lo que
sentimos. [...] Por eso ocurre que
el grito del animal es el mismo para
cada especie, por ser también los mis-
mos los sentimientos que expresa. En
cambio, la palabra humana sigue las
variaciones del pensamiento. [...] La
palabra y el grito son, pues, diametral-
mente opuestos en cuanto a la idea y
el hecho, lo objetivo y lo subjetivo, lo
racional y lo sensitivo, el progreso de
la inteligencia y el camino invariable
del instinto» (Victor Marcozzi, El hom-
bre en el espacio y el tiempo, Studium,
Madrid, 1962, pag. 59).

La muerte consiste precisamente en la fractura de la unién
entre estos dos principios, la separacién de ese aliento o forma
vital del cuerpo, que sin este orden se corrompe y divide.

La chica de la perla, de J. Vermeer (siglo xvin). El cuerpo
y el alma del ser humano no son dos realidades, sino un
cuerpo vivificado y un alma que humaniza a un cuerpo.
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Texto de Meditaciones metdfisicas,
El dualismo E de Descartes.

Considera que el cuerpo y el espiritu son dos principios no inte-

grados ni independientes. En la filosofia antigua fue una idea

defendida por Platén, para quien existia una verdadera sepa-
racién de ambas instancias.

Con Descartes, ya en la Edad Moderna, el ser humano se
concibe como una conciencia o mente que tan solo se limita
a hacer uso de una maquina (el cuerpo). Mente y cuerpo son
dos sustancias distintas, aunque pueden interactuar entre
ellas. La primera se rige por las leyes de la naturaleza, mientras
que el segundo se atiene a leyes psicoldgicas.

El principal problema de esta tesis estriba en intentar explicar las
interacciones entre dos realidades independientes. ;Cémo un acto
psiquico —es decir, no fisico— puede influir en movimientos pura-
mente fisicos o mecanicos del cuerpo?

El monismo

Escultura anénima romana que representa
a Demdcrito. Este filésofo nacié
en Abdera (Grecia) en el siglov a. C.

Consiste en reducir al ser humano a uno solo (de mono, ‘uno’)
de los dos principios:

B Monismo materialista o somaticismo. En el ser humano solo
existe un Unico elemento: el cuerpo. Demécrito (siglo v a. C.) afir-
maba que tanto el cuerpo como el alma estdn formados por &tomos.

ACTIVIDADES
Actualmente, el neurologismo defiende una postura materialista
semejante, ya que pretende reducir todo lo humano al resultado de
la mera actividad de las células cerebrales o neuronas. Para esta co-
rriente, el descubrimiento de las localizaciones cerebrales de algu-
nas capacidades humanas demostraria que, en realidad, no son mas

1. Explica por qué es necesaria la
antropologia filoséfica para cono-
cer al ser humano.

2. @ Define el concepto de
Umwelt y aplicalo al mundo ani-

mal. ;En qué se diferencia del que actividades nerviosas.

mundo humano? La reduccién de toda la realidad humana a una pura actividad fisico-
3. (Son correctas las siguientes quimica lleva a estas doctrinas a la negacién de la libertad personal
B y de la misma conciencia.

a) El concepto de especie biols-

gica designa al conjunto de indivi- B Monismo espiritualista. Sostiene que somos tnica y puramente
duos capaces de cruzarse entre sf espiritus. Por eso, los espiritualistas ignoran el cuerpo y, silo tienen
y generar una descendencia fertil. presente, es para considerarlo como una cércel para la mente o psique

b) El monismo admite un cuerpo y

o humanas. Lo ven como un limitador de las posibilidades del espiritu.
un espiritu en los seres humanos,

pero los considera dos principios Tal extremo ha originado diversas posturas, como el gnosticismo,

independientes. corriente filoséfica y religiosa que mezcla creencias religiosas y
! 4. @ Sefiala cuatro caracteristi- orientales.

cas del cuerpo humano que mani-

Una forma mads actual de espiritualismo es el denominado panpsi-
quismo (del griego pan, «todo»). Esta doctrina atribuye inteligencia
a todos los seres vivos, a las mdquinas dotadas de «inteligencia arti-
ficial» e, incluso, al universo en su conjunto.

fiesten su inespecializacion.

5. ;A qué género pertenece el ser
humano?
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4. LA GENESIS DEL SER HUMANO

4.1. La evolucion

Hace unos 15000 millones de afios, el universo tenia un tamafio menor
que un dtomo y carecia de materia. A los pocos segundos de la gran ex-
plosién (big bang), se formé la materia. A los 1000 millones de afios,
aparecieron las primeras galaxias. Poco después, hace unos 5000 mi-
llones de arfios, se formé nuestra galaxia, la Via Lictea. El sistema solar
tiene cerca de 4 500 millones de afios. Los seres vivos surgieron a poco
de formarse la Tierra, hace unos 3 500 millones de afios.

Desde el momento en el que aparecieron, los seres vivos comenzaron a
evolucionar. Etimoldgicamente, evolucionar es ‘desplegarse’, ‘desenvol-
verse algo que esta enrollado o plegado’. En la actualidad, la evolucién
se define como el proceso por el cual los organismos cambian de unos
rasgos a otros, de unas especies a otras.

Desde que se originé el primer organismo vivo, se inicié la evolucién
biolégica, que es una de las caracteristicas de la vida. La evolucién bio-  Réplica del esqueleto de un dinosaurio
légica es el proceso de cambios anatémicos y fisiolégicos que experi- ~ carnivoro, el Allosaurus, que vivid en

. . .. Europa y América del Norte a finales del
mentan las poblaciones de seres vivos, cuyo resultado es el surgimiento

o . periodo Jurdsico, hace unos 150 millones
de nuevos rasgos fisicos o de especies. de afios.

El ser humano habita en un mundo sujeto a las leyes del proceso evo-
lutivo general, como los demads seres vivos, y estas le afectan. Pero,
desde que aparece, la humana es una especie singular, que se
desarrolla de un modo particular y que, ademas, condiciona in-

tensamente con su poder y sus acciones el proceso de evolucién
natural de los demas habitantes de la Tierra. Por ejemplo,
pensemos en cdmo afecta nuestra contaminacién al ha-
bitat de otros seres vivos o, simplemente, en nuestro
desarrollo e intervencién en la naturaleza.

Tanto los seres vivos como toda la naturaleza
evolucionan. En la escala de la vida, los organis-
mos van adquiriendo una mayor complejidad.
Las leyes que rigen la evolucién, todavia hoy se
siguen investigando. Es mucho lo que falta por
saber, como veremos al examinar las hipétesis
propuestas para confirmar la teoria de la evo-
lucion.

Si considerdsemos todo el conjunto, desde las
primeras particulas elementales —antes de la
formacién de la materia— hasta el ser humano, se
observaria un cuadro Unico e inequivoco de comple-

jidad creciente, en el que existen enormes saltos, imposibles
de explicar con los conocimientos que ahora poseemos.
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Retrato de Charles Darwin. Este naturalista inglés
publicé su teorfa completa sobre la evolucién en 1859,
bajo el titulo El origen de las especies por medio de la

seleccion natural.

@ El debate evolucionista.

«Malthus, con su obra Ensayo sobre
la poblacién (1798), [populariza] la
idea de que el ritmo de crecimiento
de la poblacidn sigue una progresion
geométrica, mientras que la de los ali-
mentos es aritmética. La consecuencia
era, automaticamente, el hambre para
el futuro. Dicho de otro modo: la vida
del hombre era, segin esa tesis, dura
competencia por la supervivencia, sim-
plemente por la escasez de alimento.
[...]Darwin traslada esa consideracion
de la sociedad a la naturaleza y consi-
dera que[...]la vida es una dura lucha
por la supervivencia. En esa lucha, solo
los mejor dotados estan en condicio-
nes de sobrevivir» (Antonio Pardo,
Evolucionismo. Estado de la cuestion,

www.unav.es/cryf/cursoosap.html).

4.2. Teorias de la evolucion

Lo que evoluciona es algo que va desplegandose gradual
y paulatinamente. En sentido estricto, la evolucién es un
cambio que presupone algo intermedio entre dos extremos
diferentes. Lo propio de las teorias es el estudio sistematico
de esos cambios, mediante los métodos de la biologia.

El lamarkismo

A principios del siglo XIX, Jean-Baptiste Monet de La-
marck (1744-1829) traté de explicar la diversidad de los
organismos vivos como resultado de unas transformacio-
nes graduales. Todos los seres vivos tendrian una tendencia
natural al crecimiento del propio organismo y al perfeccio-
namiento de su organizacién interna.

Ahora bien, es la accién del medio la que provoca las modi-
ficaciones anatémicas y fisioldgicas en los organismos. Asi,
a una necesidad concreta, el viviente responde con el uso o
desuso de un 6rgano, lo que, a su vez, serd la causa de su de-
sarrollo o eliminacién, e incluso de la aparicién de un nuevo
6rgano (la funcién crea el érgano). Ademads, los caracteres
adquiridos por los organismos, al adaptarse a las condicio-
nes medioambientales, se conservan y se transmiten por
generacion.

Asi pues, la teoria biolégica de Lamarck se basaba en dos supuestos a
los que no dio explicacién biolégica: el medio como motor de cualquier
cambio y el caricter hereditario de toda transformacién adquirida.

El darwinismo

Charles Robert Darwin (1809-1882) y Alfred Russel Wallace
(1823-1913) presentaron en 1858 un documento conjunto ante la Real
Sociedad Inglesa en torno a la que iba a ser la teoria mds influyente
sobre la evolucién: el darwinismo. Ambos, por caminos diferentes, ha-
bian llegado a la teoria de la seleccién natural.

Darwin, siguiendo a Lamarck, parte de la variabilidad que puede ob-
servarse en la naturaleza: los organismos se transforman en el tiempo.
Sostiene que el cambio evolutivo que supone esta variabilidad es gra-
dual, no repentino.

Influido por la teoria de la lucha por la existencia, postulada por Tho-
mas Robert Malthus (1766-1834),considera que las condiciones am-
bientales adversas posibilitan la evolucién: los individuos que estan
mejor adaptados al medio son los que pueden sobrevivir y, por tanto,
reproducirse; por el contrario, las adaptaciones que no sean ventajosas
acaban siendo eliminadas, al extinguirse sus portadores.
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La acumulacién de las diversas variaciones, adquiridas gracias a la se-
leccién natural, hace posible el proceso evolutivo. Para Darwin, esta se-
leccién no funciona como una causa, sino como una condicién externa
y negativa que, por lo tanto, depende del azar y la necesidad. De este
modo, niega cualquier finalidad natural en este proceso.

Gregor Mendel (1822-1884) descubri6 los procesos que explican la
herencia en los seres vivos y abrié el camino a una nueva ciencia: la ge-
nética. Con las leyes de Mendel se explicaba la variabilidad de la des-
cendencia expuesta por Darwin.

Sin embargo, la genética demostraba que las teorias de la evolucién de
Darwin y Lamarck no respondian del todo a la realidad.

Asi, August Weismann (1834-1914) demostr6 a principios del siglo xx
que el c6digo genético se transmitia con independencia de lo que ocu-
rriese en el resto del cuerpo. Para ello, corté la cola a 22 generaciones
de ratones y siguié su descendencia, sin encontrar ninguno que naciera
sin cola. Este experimento supuso la crisis de la teoria de los caracteres
adquiridos supuesta por Lamarck.

El mutacionismo o saltacionismo

Hugo de Vries (1848-1935), junto con otros cien-
tificos, promovié a principios del siglo xx esta teo-
ria. Sostiene que las mutaciones —y no la seleccién
natural— constituyen el principal factor de cambio
(mutacionismo), lo cual determina que la evolucién
sea discontinua (saltacionismo) y no gradual, como
propugnaba Darwin.

Segtun De Vries, hay que distinguir dos tipos de va-
riaciones en los organismos: la variacién ordinaria,
observada entre los individuos de una especie, que
no tiene consecuencias en la evolucidn; y las varia-
ciones que surgen por mutacioén genética, que ocasio-
nan grandes modificaciones de los organismos y dan
lugar a diferentes especies.

Una nueva especie se origina de repente; surge, a par-
tir de una especie preexistente, sin ninguna prepara-
cién visible y sin transicién.

La teoria sintética o neodarwinismo

Esta teoria fue formulada, entre otros, por Theodo-
sius Dobshansky (1900-1975) entre 1930y 1940, al

conocerse mejor los mecanismos de la herencia. Co-
rrige y sintetiza las teorias precedentes y ha ido ac-
tualizdndose con los descubrimientos de la genética.

Los estudios detallados de un monje, Gregor Mendel, supusieron
un importante cambio para la biologia de principios del siglo Xx.
Sus experimentos con plantas abrieron el camino a una nueva
ciencia: la genética.
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Las observaciones que realizé Darwin
de las especies que habitaban en las
islas Galdpagos sirvieron de base para
elaborar su teorfa de la evolucidn.

Los estudios de los restos fdsiles
invalidan la hipdtesis darwinista de
una progresion suave. A esta dificultad
intenta dar respuesta la teoria del
equilibrio puntuado.

Afirma que la evolucién es el resultado de la acu-
mulacién gradual de pequefias mutaciones. Estas
originarian las variaciones hereditarias.

La seleccién natural se encargaria de eliminar a los
individuos peor adaptados al medio y facilitaria
que los mejor adaptados llegasen a reproducirse y,
por lo tanto, a transmitir su informacién genética
a los descendientes. Una poblacién evolucionaria
al variar su conjunto de genes (frecuencia génica).

El problema de estas explicaciones era la escasa
probabilidad de que una variacién se transmitiese
a toda una poblacién con gran capacidad de reproduccién a partir de
unos pocos individuos. Por eso, se sostuvo que para que en una pobla-
cidén se originase una nueva especie, esta debia mantenerse aislada de
las demds. Sin embargo, esta explicacién no respondia a toda la com-
plejidad del proceso evolutivo. Surgieron, por lo tanto, nuevas teorias.

La teoria de los grandes saltos o macromutacionismo

Fue formulada por Richard Goldschmidt (1878-1958) y considera
que la acumulacién gradual de pequefias mutaciones defendida por el
neodarwinismo explica los pequefios cambios (microevolucién), pero
no la formacién de nuevas especies (macroevolucién). El macromuta-
cionismo sostiene que el proceso evolutivo se debe a grandes cambios
(por ejemplo, glaciaciones), o a mutaciones de gran alcance.

Teoria del equilibrio puntuado

Elaborada por Niles Eldredge (1943) y Stephan Jay Gould (1941-
2002), intenta dar respuesta a la imposibilidad de demostrar el su-
puesto de que la evolucién se ha producido por acumulacién de
pequenas variaciones. Los estudios de los restos fésiles muestran un
cuadro con escalones entre las distintas formas, pero sin elementos
intermedios, lo que invalida la hipétesis de una progresiéon suave, re-
querida por la tesis darwinista.

Esta teoria presenta la evolucién como fruto de grandes cambios en
un breve periodo de tiempo, seguido de largas etapas de equilibrio. Los
cambios repentinos serian los causantes de las diferencias especificas,
mientras que las transformaciones menores originarian las pequetias
diferencias individuales.

Estos autores afirman que las caracteristicas de este proceso dificulta-
ran o hardn imposible el hallazgo de los eslabones intermedios entre
dos especies. Sin embargo, esta respuesta deja sin solucién importan-
tes cuestiones, como el porqué de los saltos evolutivos de algunas es-
pecies o la estabilidad de otras.
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4.3. Evolucién y desarrollo cientifico

Ninguna de las teorias actuales sobre la evolucién logra expli-
car por completo los procesos que han llevado a la formacién
de todas las especies. Actualmente, unas teorias proponen
como clave de lo ocurrido la seleccién natural y, otras, las
mutaciones:

B La seleccién natural se refiere, aqui, a que los individuos
mejor adaptados a su medio o ambiente sobreviven mejor.
Asi, tienen mds oportunidades para reproducirse y trans-
mitir esas mismas caracteristicas a sus descendientes.

B Las mutaciones serian cambios repentinos operados en
los genes, que en ocasiones ayudan a adaptarse mejor al
medio.

Se han propuesto también teorias que intentan aunar ambos
principios. Sin embargo, a la vez que avanzan los conoci-
mientos, surgen mdas interrogantes. Puede afirmarse, fuera
de toda duda, que en el campo del estudio de la evolucién
tendran que aparecer nuevos descubrimientos y nuevas
teorias.

Muchas ideas de Darwin sobre la evolucién se han superado gracias
al avance de la investigacién. Pero bastantes problemas que intenté
resolver siguen hoy sin respuesta; un ejemplo es la cuestién de deter-
minar cientificamente qué es una especie distinta. El mismo expresé6
las dificultades que tuvo para concretar si diversos ejemplares eran va-
riedades de una misma especie o constituian una nueva.

No resulta extrafio que este naturalista se encontrara con esta dificul-
tad, ya que la propia definicién de especie antes mencionada no es, en
sentido estricto, una definicién cientifica, sino una simple observacién.

Una teoria de la evolucién deberia explicar por qué aparecen nuevos
individuos, capaces de formar una comunidad reproductora.
Esta respuesta no se ha hallado todavia. Ni siquiera se ha demostrado
el caso de una especie que provenga de otra, por aislamiento de las
demas, tal y como sostiene el neodarwinismo.

Se precisan nuevas investigaciones que expliquen las causas de la varie-
dad que se observa en la naturaleza. Como ya se ha expuesto, las teorias
neodarwinistas recurren a mutaciones producidas al azar. Sin embargo,
el azar por si solo explica pocas cosas.

Por una parte, las matematicas muestran la imposibilidad de una
explicacion puramente azarosa de la diversidad actual de espe-
cies. Si solo hubiera intervenido el azar, el tiempo que los seres vivos
han estado sobre la Tierra deberia haber sido mucho mayor.

Las sucesivas teorfas de la evolucién
se han ido corrigiendo y completando,
y han integrado datos de diferentes
ciencias. No obstante, muchas preguntas
siguen aun sin respuesta.

La teoria de la evolucién: estado
actual. Texto de A. Pardo.
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El bioquimico Michael J. Behe afirma en La caja negra
de Darwin. El reto de la bioquimica a la evolucién: «No
es teoria cientifica afirmar que toda la biodiversidad
con su supercomplejidad surge azarosamente. No hay
razon en la teorfa para explicar por qué los organismos
se hacen mds complejos, tampoco hay posibilidad de
explicar la aparicidn de érganos antes que las funcio-
nes que van a desarrollar, puesto que se dan muchisi-
mos sistemas irreductiblemente complejos, que estan

Por otra parte, el andlisis de la complejidad de los orga-
nismos vivientes muestra el gran nimero de elementos
—intrinsecos y extrinsecos— que intervienen en su cons-
titucién, asi como la necesidad de una perfecta coordina-
cion entre ellos para su adecuado desarrollo. Y resulta muy
improbable que los seres vivos alcancen el grado de per-
feccion o desarrollo que poseen por pura casualidad, sin
una direccién en su devenir, sin una ley natural.

El andlisis de las realidades fisicas muestra que estas no
son elementos materiales sin forma, sino que estan dota-
das de una estructura interna que las capacita para realizar
sus funciones propias y, por lo tanto, para dirigirse a unos
fines determinados. Ciertamente, esta es una explicacién
filoso6fica, pero aporta un horizonte comprensivo desde el
que es posible dar sentido a los procesos evolutivos.

4.4. Filosofia y biologia

Muchos cientificos reconocen que los organismos vivos
presentan una finalidad interna o inmanente, aunque la
excluyan de sus explicaciones por no ser cientifica. Esto no
significa que la explicacién filoséfica sobre la finalidad in-
terna de todo lo real se contraponga a la explicacién biolé-
gica de la evolucion.

compuestos de infinidad de piezas interactuantes que

solo tienen funcién cuando se dan a la vez».

A

CTIVIDADES

6. ;«La funcidn crea el érgano»
es una afirmacién darwinista o la-
marckista? Explica su significado.

7. @ Investiga y explica por qué,
para Darwin, la complejidad del
ojo parece desafiar su teorfa de la
seleccién natural.

8. Relaciona a cada autor con un
concepto.

a) De Vries. b) Dobshansky.

¢) Gould.

1. La evolucidn es fruto de gran-
des cambios en un breve periodo
de tiempo, seguidos de largas
etapas de equilibrio. 2. Mutacio-
nismo. 3. Neodarwinismo.

9. Explica qué tipo de relacién ha
de existir entre la biologia y la filo-
soffa.

La evolucién ha de responder a cierto orden y tender a
alguna perfeccion, a una meta y una perfecciéon presentes
de algiin modo en la forma de ser de cada realidad. Lo que si haria im-
posible la evolucién es un cambio radical y sin sentido que violentase
la realidad desde el exterior.

Es importante distinguir entre el campo propio de la filosofia y
el de la ciencia biolégica. La biologia, como afirma A. Llano, «no se
interroga por el ser o la esencia de los organismos vivos; se preocupa,
mas bien, por descubrir las leyes a las que estan sometidos los cuerpos
vivos». La filosofia, en cambio, si se pregunta por la esencia de la vida,
por lo que es la materia, etcétera.

El conocimiento filoséfico de la realidad también es fundamental. Una
visién mecanicista y azarosa de la realidad que, por ejemplo, reduzca
lo psiquico a lo biolégico, y lo bioldgico a lo fisicoquimico, limita la in-
terpretacién y el propio trabajo cientifico.

Evitando los reduccionismos, hay que afirmar que ambos saberes
—filoséfico y biologico— se complementan. Es necesario un en-
foque interdisciplinar (el que reine diversas materias o disciplinas)
que dé respuesta a los interrogantes que los distintos saberes plantean
y que cada uno, en solitario, no puede resolver.
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>- LA EVOLUCION DEL SER HUMANO @ Museo de la evolucién humana.

5.1. El origen de la especie humana

Hace ocho millones de afios ocurrié algo parecido a lo que sucedi6 con
la primera agrupacién de moléculas que dio origen a la pri-
mera célula, es decir, algo que no tendria ningin sentido ni
importancia si no estuviese inscrito en un proceso mayor:

el linaje de los chimpancés se separa de nuestro linaje. A
partir de este hecho, en nuestra linea evolutiva surgen di-
ferentes especies y distintos procesos. Veamoslos.

Género Australopithecus. Pertenecen a este grupo

especies que poblaron nuestro planeta hace entre ocho
y dos millones de afios. Aqui estan el Australopithecus
afarensis, el Australopithecus africanus, el Australopithe-

cus anamensis 'y dos especies tardias que conviven con

distintas especies de Homo: el Australopithecus robus-

tus'y el Australopithecus bosei (hace 2 0 1,2 millones de

anos). El australopiteco tiene una caracteristica mor-
folégica que luego resultard genuinamente humana: la
posicién bipeda.

Género Homo. Este género comprende varias especies de Craneo del Australopithecus afarensis.
Hominidos, capaces de fabricar instrumentos de piedra ta-

llada. En ellos, existe una relacién mayor entre el peso del encéfalo y

el peso del cuerpo (indice de encefalizacién) que en el caso del Austra-

lopithecus. Pertenecen al género Homo las especies Homo habilis, Homo

erectus y Homo sapiens.

Especie Homo sapiens. Es la especie a la que pertenecemos los
seres humanos. Comprende el Homo sapiens neanderthalensis y el
Homo sapiens sapiens. E1 Homo sapiens neanderthalensis existi6
hace 120000 a 35000 afios. Sus miembros eran recolectores,
cazadores, utilizaban el fuego y enterraban a los muertos.

El Homo sapiens sapiens existe desde hace 130000 arios. Ya
tiene las mismas caracteristicas morfolégicas que los hom-
bres actuales. Presenta algunos cambios importantes: esta
dotado de expresiones artisticas, practica la medicina y efec-
ta ritos funerarios. Todos estos cambios son propios de una
inteligencia que tiene un sentido personal y trascendente.

Al Homo sapiens moderno también se lo llama hombre de
Cro-Magnon (localidad francesa en la que se encontraron sus
restos). Las pruebas genéticas del ADN mitocondrial indican

que todos los seres humanos actuales procedemos de una sola
mujer. De esta mujer derivé un linaje que se extendié por el

mundo hace unos 100 000 afios. Craneo del Homo sapiens.
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Representacidn artistica de dos
neandertales.

Hominizacién: proceso de secuencias
que dan lugar a las caracteristicas morfo-
I6gicas y fisioldgicas del hombre actual (lo
que es el cuerpo humano).

Humanizacién: proceso de secuencias
para la aparicidn de elementos culturales
que, independientemente de que influyan
o no en las caracteristicas morfoldgicas,
son constitutivas de una forma de vida o
de una conducta que puede llamarse ge-
nuinamente humana.

5.2. Los procesos de hominizacién y humanizacién

El ser humano estd sujeto a las leyes de la evolucién bioldgica.
Sin embargo, desde que aparece, es una especie que rompe el
proceso de evolucién natural, puesto que: a) es la tinica espe-
cie que no puede adaptarse al medio por su inespecializacién;
y b) no se puede hablar solo de seleccién natural, ya que es
un ser altruista: los mas aptos ayudan a aquellos que estdn
menos dotados.

Para comprender la aparicién del hombre en la Tierra pode-
mos plantear dos secuencias de procesos interrelacionados: la
hominizacién*y la humanizacion*. La primera pertenece a
la historia natural y esta sujeta a las leyes de la biologia; la se-
gunda forma parte de la historia de la humanidad. Ambos pro-
cesos son esenciales para comprender al ser humano actual.

El proceso de hominizacion

Los hallazgos de restos de individuos bipedos de hace 3 a
3,4 millones de afios en Etiopia y Tanzania demuestran que
una de las primeras adquisiciones en este proceso fue la pos-
tura erecta. Posiblemente, fue una adaptacién a la vida en la
sabana, ya que facilitaba la deteccién y la huida de los depre-
dadores.

El bipedismo fue importante para las transformaciones que
sucedieron en el cambio anatémico con el paso de prehomi-
nido a hombre. La postura bipeda hace que los brazos dejen de ser solo
un punto de apoyo para el organismo (tal como ocurre con los chim-
pancés): las manos pueden desempefiar funciones que antes se hacian
con la boca (recogida de alimentos).

Esto supone que los musculos de la cara y el craneo se hacen mas finos,
hasta el punto de que permiten articular el lenguaje. Ademads, se tri-
plica la capacidad craneana, la superficie cerebral inespecializada, lo
que sugiere la aparicién y el desarrollo de la inteligencia.

La vida en la sabana supuso también un tipo de alimentacién maés rico
en proteinas. Este tipo de dieta facilité el desarrollo de los nuevos 6r-
ganos, en especial, el cerebro.

Ademais, se vio reforzado el vinculo sexual, lo que aseguraba el regreso
de los machos con los alimentos y la permanencia de las hembras con
las crias. Se desarrollé también el instinto de posesién de las hem-
bras hacia sus crias, del macho hacia su hembra, de la hembra hacia el
macho, etc. Aumento, asi, la probabilidad de supervivencia y la cohe-
sién del grupo. Se originé también el instinto de propiedad y el desa-
rrollo de los comportamientos altruistas.
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CAMBIOS PRINCIPALES DEL PROCESO DE HOMINIZACION

z

Adquisicion
del bipedismo

Refuerzo del vinculo sexual
y establecimiento de grupos
sociales

dad de los utensilios.

Representd una adaptacidn a la vida en la sabana.
Permitid la liberacidn de las manos para transportar a las crias, recolectar el ali-
mento, lanzar piedras y manipular instrumentos de caza.

Favorecié el desarrollo de los instintos de posesidn, cuidado de la prole y propie-

Incrementd la probabilidad de supervivencia de los individuos.

Aumento el tiempo de aprendizaje de los descendientes.

Alimentaciéon mas rica
en proteinas

Desarrollo del lenguaje Facilitd la capacidad comunicativa.

Favorecié el desarrollo del cerebro, del esqueleto del craneo y de la cara.

y de la capacidad intelectiva Desarrolld la capacidad de elaborar y utilizar instrumentos.

El proceso de humanizacion

Puede afirmarse que el proceso de humanizacién comienza en el ins-
tante en que la inteligencia personal esta presente y se manifiesta. En
el momento en que aparecen ttiles o herramientas, decimos que existe
un cuerpo con las caracteristicas biolégicas adecuadas para albergar un
intelecto o psique que no procede del proceso bioldgico.

Los importantes cambios morfoldgicos y fisiolégicos producidos du-
rante el proceso de hominizacién —bipedismo, desarrollo del esque-
leto del craneo, etc.— facilitaron el de humanizacién

A su vez, el proceso de humanizacién repercutié en la hominizacién,
ya que con el desarrollo de la cultura y el lenguaje se fue acentuando
mas la inespecializacién en los rasgos morfoldgicos y funcionales. La
humanizacién actaa sobre la evolucién natural: la especie humana de-
sarrolla su potencial gracias a la razén y a la cultura.

Hay que tener en cuenta, ademas, la presencia en el ser humano de un
principio independiente de lo material, de caracter psiquico o espiri-
tual, que no puede explicarse como resultado de una simple evolucién
de lo material o corpéreo.

De modo similar a como los nifios se desarrollan en sociedad, la especie
humana va desarrollando su inteligencia y su cuerpo, siendo ya plena-
mente humana. Es importante advertir que la «calidad» de ser humano
no admite grados: se es 0 no humano, aunque quien lo es luego pueda
desarrollar sus capacidades en mayor o menor medida.

La prehistoria muestra las distintas etapas en las que los pequefios
nucleos humanos iban conformédndose, hasta llegar al dia de hoy. El
proceso de perfeccionamiento de nuestra especie (la humanizacion)
sigue su curso. Avanza y se desarrolla desde la aparicién del primer ser
humano hasta el dltimo nifio nacido hoy mismo.

El emergentismo es la teoria que pre-
tende derivar lo inmaterial o psiquico
a partir de la mera evolucién de la
materia. No obstante, esta posicion
se muestra inconsistente, dado que
nadie dalo que no tiene: lo material no
puede transformarse en lo inmaterial,
si estas dos realidades son efectiva-
mente distintas.

ACTIVIDADES

10. Enuncia los cambios funda-
mentales del proceso de homini-
zacion.

11. Escribe el nombre de nuestra

especie.

12. ¢(En qué consiste el proceso
de humanizacién? ;Cémo se rela-
ciona con el de hominizacién?
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EL SER HUMANO

SINTESIS

Integracionismo Son coprincipios del ser humano
Interpretaciones
iiggigf;ﬁ: Dualismo Tienen entidad por separado
en el hombre
Monismo Solo existe un principio

Gran desarrollo del cerebro

Caracteristicas Manos versatiles

del cuerpo Inespecializacion
humano Rostro expresivo
Aparato bucal adaptado al lenguaje
. esta sujeto,
constituye
una en parte, alas
REALIDAD leyes de la a
PSICOBIOLOGICA EVOLUCION
, Lamarkismo Neodarwinismo
Teorias . -
. Darwinismo Macromutacionismo
de la evolucién L -
Mutacionismo Equilibrio puntuado

Dificultad de la definicidn cientifica de especie

Cuestiones
de fondo
Insuficiencia de la explicacién de la biodiversidad por el azar
El hombre no se : s
frente ala d incluye Hominizacion
evolucion adapta a su entorno. dos
Evolucidn natural procesos
humana

Es un ser altruista,
lo que se opone Humanizacién
a la seleccién natural.

136



LA DIMENSION PSICOBIOLOGICA DEL SER HUMANO

ACTIVIDADES DE SINTESIS

1. @ Explica el sentido y el objeto de estudio de
la antropologia filoséfica a partir del siguiente

fragmento.

«Antropologia quiere decir ciencia del hombre.
Abarca todo lo que puede investigarse acerca

de la naturaleza del hombre, en su calidad de ser
dotado de cuerpo, almay espiritu. Pero en el do-
minio de la antropologia caen no solamente las
propiedades del hombre comprobables ante los
ojos, que lo diferencian como especie determinada
frente al animal y la planta, sino también sus dispo-
siciones latentes y las diferencias de caracter, raza
y sexo. Y en cuanto que el hombre no se presenta
solamente como un ser natural, sino que ademas
actlay crea, la antropologia debe tratar de com-
prender lo que el hombre, como ser actuante,
“hace de si mismo”, lo que puede hacery lo que
debe hacer» (Martin Heidegger, Kant y el problema
de la metdfisica, FCE, México, 1954, pag. 174).

2. Explica la situacion del ser humano en el con-
junto de los animales, precisando su clasificacion

desde el reino hasta la especie a la que pertenece.

3. @ Comenta las tres corrientes filoséficas prin-
cipales que existen sobre las relaciones psique-
cuerpo, a partir de este texto.

«En todas sus fases vitales, pues, el hombre no
tiene mas que una sola y misma actividad psicoor-
ganica con dominancia variable de pasividad y de
accionalidad en unas notas a diferencia de otras.
No hay actuacién de la psique “sobre” el orga-
nismo, ni de este sobre aquella, ni hay un parale-
lismo entre ambos, porque lo que no hay es ese
“ambos”; no hay sino una Unica estructura psicoor-
ganica cuya unitaria actividad se despliega variable-
mente a lo largo de la vida» (Xavier Zubiri, Sobre el
hombre, Alianza, Madrid, 1986, pags. 492-494).

4. Explica, a partir del siguiente texto, la teoria de
Darwin sobre la evolucién y comenta su impor-
tancia.

«Darwin demostré que los organismos evolucionan,
que los seres vivientes estan relacionados entre

si debido a tener antepasados comunes. Quien

quiera tomarse el esfuerzo de estudiar la evidencia
y de juzgarla sin prejuicios, no puede dudar de que,
por ejemplo, el hombre y los monos antropoides
descienden de antepasados comunes que vivian
hace unos quince millones de afos. [...] Pero mas
importante que la evidencia de la evolucién es que
Darwin proveyera una explicacion causal del origen
de los organismos. Tal explicacion causal es la teorfa
de la seleccién natural» (F. J. Ayala, «<Darwin, contra
las causas sobrenaturales», El Pais, 28-4-1982).

5. @ {Qué supuesto neodarwinista se cuestiona
en este texto? ;Por qué?

«La aparicién, en el momento preciso, de mutacio-
nes que satisfagan las necesidades de una planta

o de un animal resulta inverosimil en grado sumo.
Sin embargo, la doctrina darwiniana exige mucho
mas aun, ya que para una planta o un animal
dados, deben haberse producido por millones esos
sucesos felices y adecuados. Asi pues, el milagro
se hace ley: |a probabilidad mds infima se realiza
puntualmente. Como en el Robinson suizo que yo
lef en mi infancia, siempre surge el suceso salvador
en el momento adecuado, y asi por los siglos de
los siglos» (Pierre-Paul Grassé, Evolucidn de lo vivi-
ente, Hermann Blume, Madrid, 1984, pag. 152).

6. Explica las diferencias que existen entre el

darwinismo original y el neodarwinismo.

7. Indica a qué teoria de la evolucién pertenece

cada una de las siguientes afirmaciones.

a) Los genes mas frecuentes en una poblacién son
los que tienen mas posibilidad de transmitirse.

b) Los individuos que estdn mejor adaptados son
los que sobreviven. ¢) Las mutaciones constituyen
el principal factor de cambio. d) La evolucidn re-
sulta de la acumulacién gradual de pequefias mu-
taciones. e) Los cambios repentinos son causantes
de grandes diferencias especificas. f) El uso o des-
uso de los érganos es causa de su desarrollo.

8. @ (Por qué el ser humano supone una excep-
cion en el proceso evolutivo?

9. Explica la relacién entre los procesos de homi-
nizacién y humanizacién.
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@0 LLABORATORIO DE FILOSOFIA

Comentario de textos III. Sintesis

La sintesis es la, operacion del comentario de textos filoséficos que integran,
a su vez, dos elementos: el comentario critico y la aportaciéon personal.

Comentario critico

El comentarista debe someter a critica los términos,
la tesis y la estructura argumentativa puestos de
relieve mediante el andlisis. Aqui debemos distinguir
entre la critica de los términos-tesis y la critica de la
argumentacion:

B Critica de los términos y de la tesis filos6fica: se
trata de una operacién mucho mas personal que
las anteriores, pues la critica se lleva a cabo me-
diante la comparaciéon del pensamiento del autor
del texto con el de otros autores que han escrito
sobre el mismo problema, elegidos por el comenta-
rista (bien para corroborarlo, bien para refutarlo
total o parcialmente). Por lo tanto, el éxito del co-
mentario critico depende de la capacidad del co-
mentarista de relacionar e incluso contraponer el
texto con otras tesis formuladas por otros autores
en el ambito de la filosofia.

B Critica de la argumentacion: mediante el andlisis
descubrimos la estructura del texto y reconstruimos
la, argumentacién del autor. Ahora se trata de va-
lorar esa argumentacion tratando de sacar a la luz
posibles defectos en el razonamiento, tales como:

o Incongruencias: cuando la conclusién no se de-
riva légicamente de las premisas, o cuando el
razonamiento es incoherente o no esta suficien-
temente fundamentado.

e Contradicciones: cuando se dice una cosa y su
contraria, de modo que ambas afirmaciones se
destruyen mutuamente.

o Falacias: modos de razonar aparentemente vali-
dos que en realidad son defectuosos, puesto que
no se basan en la 16gica (argumentos ad homi-
nem, ad verecundiam, etcétera).

e Hipergeneralizaciones: conclusién general a par-
tir de unos pocos casos particulares o incluso de
uno solo, que no resulta, por lo tanto, suficiente-
mente fundamentada.

Aportacion personal

Es la fase mas creativa del comentario
de un texto filos6fico. El comentarista
aborda la tarea de plantearse el pro-
blema tratado en el texto:

— Hay que hacer una recapitulacion de
las principales razones vertidas en
el comentario critico, poniendo espe-
cial énfasis en aquella o aquellas que
nos vayan a servir de fundamento
para nuestra propia argumentacion.

— Nuestra aportaciéon congiste en in-
tentar dar solucién al problema
planteado en el texto, lo que no sig-
nifica que esta solucién deba ser la
definitiva ni que hayamos alcanzado
la verdad absoluta. Lo relevante es
que nuestra argumentaciéon tenga
una, base filosdéfica.

— Lo anterior no debe llevarnos a con-
fundir la aportacién personal con
una mera opinién improvisada. El
comentarista se convierte en fil6-
sofo, por lo que su argumentacion
debe constituir una reflexién pro-
funda sobre el problema. Un buen
esquema para proceder ordenada-
mente seria el siguiente:
1.° Delimitar el problema al que in-
tentaremos dar solucién.

2.° Formular claramente nuestra
tesis.

3.° Sefalar razones y argumentos
filoséficos a favor de ella.



1.

ES.

Es.

DESARROLLA TUS COMPETENCIAS

@ Realiza la sintesis del siguiente texto.

«Aristoteles habla del rey griego cuya alma se vio inmersa en un éxtasis y que durante
muchos dias estuvo entre la vida y la muerte. Cuando volvié en si, habld a quienes le ro-
deaban de varias cosas relativas al mundo invisible y les contd lo que habia visto: almas,
formas y angeles; dio pruebas de ello al predecir a todos sus conocidos la duracién de su
vida. Todo lo que dijo pudo comprobarse y nadie sobrepasé el periodo de tiempo que €l le
habia asignado. Aristételes afirma que la razén de ello estaba en que su alma habia adqui-
rido este conocimiento porque habia estado cerca de abandonar su cuerpo y que en cierto
modo habia estado separada de él, ¥ que de esta forma habia podido tener tales visiones».

Al-Kindi, Cod. Taimuriyye Falsafa 58,
en Aristételes, Fragmentos, Gredos, Madrid, pag.115.
a) Somete a critica la tesis de Aristételes acerca de la relacién entre el cuerpo y el alma
(psique). Ayudate de la comparacion con otros autores.

b) Critica argumentalmente la razén que da Aristoteles acerca de lo sucedido al rey griego.

¢) Crea tu propia aportacién personal sobre el problema de las relaciones entre cuerpo y alma.

. Bvalua tu aprendizaje contestando a estas preguntas.

Si No

a) ¢He explicado brevemente la tesis de Aristoteles?

b) ¢He contrapuesto su teoria con la de otros autores?

c) He reconstruido la argumentacion central del texto?

d) ¢He encontrado algun defecto en la argumentacion?

e) ¢,He aportado una posible solucién al problema?

) ¢He seguido un esquema ordenado en mi aportacion?
San Agustin de Hipona sefialé una diferencia esencial entre el ser humano y los animales: «las
bestias pueden ser domadas y amansadas por los hombres, y de ningan modo los hombres por

las bestias» (Ochenta y tres cuestiones diversas, BAC, Madrid, pag. 75). ¢Crees que este ar-
gumento prueba el valor superior del ser humano sobre los animales? Razona tu respuesta.

@ Utiliza la aplicacion informatica Prezi para hacer una presentacion sobre los procesos de
hominizacion y humanizacion. Procura que tu trabajo atienda a los siguientes factores: des-
cripcion, relacion, conexion con la actualidad, claridad y atractivo visual e interactividad.

@ Comenta la descripcion cinematografica del origen de la vida en 1a pelicula EI arbol de 1a
vida, de Terrence Malick. Explica la concepcion del origen de 1a vida que transmite, apoyan-
dote en los elementos visuales, sonoros y musicales de la secuencia.
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