NUEVE LIRAS
DE HIEDRA
Y UN SECRETO

ANTOLOGIA POETICA

ADAPTACION DE
EMILIA NAVARRO RAMIREZ
Y ALFREDO REINA LEON

©



Editorial Bambu
es un sello de Editorial Casals, S. A.

© 20009, de la adaptacion y de las notas,

Emilia Navarro Ramirez y Alfredo Reina Le6n

© 20009, del estudio de la obra y del cuaderno

documental, Emilia Navarro Ramirez y Alfredo Reina Le6n
© 2009, de las ilustraciones del interior, Pere Ginard

© 2009, de la ilustracion de la cubierta, Enrique Lorenzo
© 2009, Editorial Casals, S. A.

Casp 79, 08013 Barcelona
Tel.: 902 107 007
editorialbambu.com
bambulector.com

Coordinacion de la coleccion: Fina Palomares Hernandez
Disefio de la coleccién: Enric Jardi
Fotografias del cuaderno documental: AISA, ALBUM

Primera edicidn en rustica: abril de 2014
Tercera edicion: febrero de 2012

ISBN: 978-84-8343-083-5

Deposito legal: B.41.949-2010

Printed in Spain

Impreso en Indice S. L.

Fluvia, 81-87. 08019 Barcelona

Cualquier forma de reproduccidn, distribuciéon, comunicacién
publica o transformacion de esta obra solo puede ser realizada con
la autorizacion de sus titulares, salvo excepcion prevista por la ley.
Dirijase a CEDRO (Centro Espafiol de Derechos Reprogréficos,
cedro.org) si necesita fotocopiar o escanear algiin fragmento

de esta obra (conlicencia.com; 91 70219 70 / 93 272 04 45).



iINDICE

Lira 1| Evolucidn del retrato femenino
Si buen amante quieres ser

Morena me llaman

Si quieres amar duefias o a cualquier mujer
Moza tan hermosa

Yo me amaba una sefiora

Muy graciosa es la doncella

Gentil dama muy hermosa

Ojos claros, serenos

sD6 estdn agora aquellos claros ojos...?
Dejad las hebras de oro ensortijado

Rojo sol, que con hacha luminosa

Bien puedo yo pintar una hermosura
Delicada muchacha, refulgente

Lira 2 | En labios de mujer
Decidme, ay hermanitas
Olas del mar de Vigo

Ya cantan los gallos

Al alba venid, buen amigo
Dicen que me case yo
Fontefrida, Fontefrida

So el encina, encina

sCon qué la lavaré...?

12
13
14
16
18
19
20
22
24
25
26
27
28

30
31
32
34
35
36
38
41



;jQuedito! No me toquéis
gAdonde te escondiste...?

La mds bella nifia

Cuando se muestra el lucero
Hombres necios que acusdis

Lira 3 | El enamorado
Dios mio, scomo podré vivir...2

jAy, Dios! jCudn hermosa viene dofia Endrina por la plaza!

Tres morillas me enamoran

Es la voz de mi cancion

Yo soy quien libre me vi

Que por mayo era, por mayo

No te tardes que me muero

Cuando me paro a contemplar mi estado
jOh mds dura que mdrmol a mis quejas...!
Quiero dormir y no puedo

La dulce boca que a gustar convida
Cerrar podrd mis ojos la postrera

El que fuere dichoso serd amado

Lira 4 | éQué cosa es amor?

Tanto amar, tanto amar

Mucho pica el sol

Amor hace sutil a quien es hombre rudo
Aquel monte arriba va

Es amor una vision

Es amor fuerza tan fuerte

El que quisiere apurarse

Dulce reposo de mi entendimiento
Escrito estd en mi alma vuestro gesto
sQuién menoscaba mis bienes?

Tres cosas me tienen preso

En la interior bodega

Desmayarse, atreverse, estar furioso

42
43
45
49
51

54
55
56
57
58
59
60
62
64
68
69
70
72

74
75
76
78
79
80
82
84
85
86
89
91
92



Lira 5 | Avatares del amor

Mi dulce amanecer 94
Dentro en el vergel 95
Ldstima tengo de veros 96
En Sevilla estd una ermita 97
Madrugaba el Conde Olinos 98
gPor dé pasaré la sierra...? 100
A Dafne ya los brazos le crecian 101
En una noche oscura 103
sCudl es la causa, mi Damén, que estando...? 106

Lira 6 | Naturaleza

Ay, corazén mio, que amar 108
Yo, maestro Gonzalo de Berceo llamado 109
Ay flores, ay flores del verde pino...! 110
Cerrada estaba mi puerta 112
Velas y vientos cumplan mi deseo 114
Corrientes aguas, puras, cristalinas 116
Era del afio la estacion florida 118

Lira 7 | Malandanza (el paso del tiempo y la muerte)

Dime, squé haré? 120
jAy muerte! (Muerte seas, bien muerta y malandante! 121
jLlorad las damas, si Dios os vala! 122
Bien se mostraba ser madre en el duelo 123
Un suefio sofiaba anoche 124
Nuestras vidas son los rios 126
Tiempo bueno, tiempo bueno 130
Sus ojos que canté amorosamente 133
jOh dulces prendas por mi mal halladas...! 134
Horas alegres que pasdis volando 135
No me mueve, mi Dios, para quererte 136
«jAh de la vida!»... sNadie me responde? 137

Estas que fueron pompas y alegria 138



Lira 8 | Carpe diem | Ubi sunt?

Bogquita de collar

Busqué trotaconventos, cual me mandé el Amor
A coger el trébol, damas

Decidme: La hermosura

En tanto que de rosa y azucena

En tanto que el cabello

Mira con cudnta prisa se desvia

Lira 9 | Burlas y veras

Ay, madre, si no acaba

No, fio, fio, fio, fio, fio

Dejo uno a su mujer. Te contaré su hazafia
Abendmar, Abendmar

Voto a Dios que me espanta esta grandeza
Fabio, las esperanzas cortesanas

Madre, yo al oro me humillo

Pobre barquilla mia

El secreto

Si yo rabio por amar

En la pefia, sobre la pefia

jQué descansada vida...!

jOh, llama de amor viva...!

Las mujeres muy hermosas

;jOh cudnto dice en su favor quien calla...!

Cuaderno documental
Yo no nact sino para quereros

Estudio de la obra

140
141
143
146
148
149
150

152
153
154
156
158
160
164
167

170
172
173
174
175
176

177

193



LIRAT
EVOLUCION DEL RETRATO
FEMENINO

Oh, nereida Galatea, mds dulce para mi
que el tomillo de Hibla, mds blanca que los cisnes,
mds hermosa que la pdlida hiedra...

Virgilio



Autorretrato femenino

JARCHA
Sibuen amante quieres ser,
ven mi boquita esta a besar,

que es de cerezas un collar.

Anénimo

[Autor: andénimo. Siglo x1. Lirica popular mozarabe. Estrofa: jarcha (n.°33), cancién
breve que aparece al final de un poema més extenso escrito en arabe o hebreo,
denominado moaxaja.]
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La mujer morena

MUJER CON VELO

Morena' me llaman,
yo blanca naci:

de pasear galana

mi color perdi.
Morena me llama

el hijo del rey,

si otra vez me llama
yo me voy con él.
—Dime a mi, galana,?
si quieres venir.
—Los velos tengo fuertes,?
no puedo venir.
Morena me llaman,
yo blanca naci:

el sol del verano

a mi me hizo asi.

Andénimo

1. Parael topico de la mujer morena en la poesia popular, véase el estudio de la obra,

pagina 199.

2. Galana: vestida con ropas de fiesta, probablemente de boda.
3. Velos fuertes: velos nupciales; al ser una muchacha casada, no acepta la propuesta

amorosa del hijo el rey.

[Autor: anénimo. Edad Media. Lirica tradicional sefardi, recogido en el siglo xv1.

Estrofa: villancico.]
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Exaltacion de la mujer rubia

14

DAMA ESBELTA

Si quieres amar duefas' o a cualquier mujer,
muchas cosas tendras primero que aprender
para que ella te quiera en amor acoger.
Primeramente, mira qué mujer escoger.

Busca mujer hermosa, atractiva y lozana,

que no sea muy alta, pero tampoco enana;

si pudieres, no quieras amar mujer villana,?
pues de amor nada sabe, palurda y chabacana.

Busca mujer esbelta, de cabeza pequeila,
cabellos amarillos, no tefiidos de alhefia;®
las cejas apartadas, largas, altas, en pefia;
ancheta de caderas, esta es talla de duefia.

Duefias: damas (mujeres de clase alta).

. Consejos que don Amor da al arcipreste de Hita sobre la mujer ideal (retrato topico

de la dama rubia perteneciente a la nobleza, que perdurara hasta el siglo xvir). Se
aprecia la influencia del amor cortés, aristocratico y clasista, al menospreciar a la
mujer villana (de extraccién humilde), ya que esta desconoceria el arte de amar.

. Alhenia: tinte vegetal para teiiir de rubio el cabello.



Exaltacion de la mujer rubia

Ojos grandes, hermosos, expresivos, lucientes
y con largas pestafias, bien claros y rientes;
fijate en sus orejas, que no sean prominentes;
si tiene el cuello alto, asi gusta a las gentes.

La nariz afilada, los dientes menudillos,
iguales y muy blancos, un poco apartadillos,
las encias bermejas,* los dientes agudillos,
los labios de su boca bermejos, delgadillos.

La su boca pequefia, con su bella sonrisa,
su cara sea blanca, sin vello, clara y lisa;
conviene que la veas primero sin camisa
pues la forma del cuerpo se dibuja precisa.

Juan Ruiz, arcipreste de Hita,
Libro de Buen Amor

4. Bermejas: rojas.

[Autor: finales del siglo x111-principios del siglo x1v. Edad Media. Poesia culta narrativa.
Corriente: Mester de clerecia, siglo x1v. Estrofa: cuaderna via.]
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Serrana idealizada

LA BELLA PASTORA

Moza tan hermosa
no vi en la frontera,
como una vaquera
de la Finojosa.!

Haciendo la via
del Calatravefo

a Santa Maria,?
vencido del suefio,
por tierra fragosa
perdila carrera,?
do vila vaquera
de la Finojosa.

En un verde prado
de rosas y flores,
guardando ganado
con otros pastores,
la vi tan graciosa,*
que apenas creyera
que fuese vaquera
de la Finojosa.

1. Frontera: zona limitrofe con el reino nazari de Granada, donde Santillana participd
en una batalla contra los moros; Finojosa: Hinojosa del duque (Cérdoba).

2. Camino que va desde Sierra Morena en direccion a las tierras de la Orden de Cala-

trava (Ciudad Real), probablemente hacia la ermita de Santa Maria de Bolafios.

Fragosa: zona montafiosa de dificil paso (véase nota 5, pagina 39); carrera: camino.

4. Idealizacién de las serranas (véase el estudio de la obra, pagina 211).

ko
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Serrana idealizada

No creo que las rosas
de la primavera

sean tan hermosas

ni de tal manera;
hablando sin glosa,
si antes supiera

de aquella vaquera
de la Finojosa.

No tanto mirara

su mucha beldad,
porque me dejara

en mi libertad.

Mas dije: «Donosa®
(por saber quién era),
sdonde es la vaquera
de la Finojosa?...»

Bien como riendo
dijo: «Bien vengais,
que ya bien entiendo
lo que demandais:®
no es deseosa

de amar, ni lo espera,
aquesavaquera

de la Finojosan.

Marqués de Santillana

5. Donosa: maja, guapa. El poeta se dirige a la vaquera con un vocativo de cordialidad.
6. Demanddis: alusion a una deseada relacién amorosa, que rechaza la vaquera.

[Autor: 1398-1458. Lirica cortesana del siglo xv de influencia popular (serranillas). Estrofa:
villancico formado por un estribillo y una sucesion de redondillas y cuartetas hexasilabas.]
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La belleza femenina como reflejo de la naturaleza

ROSA EN EL ROSAL

Yo me amaba una sefiora
que en el mundo no hay su par.
Las facciones que ella tiene
yo vos las quiero contar:

tal tenia su cara

como rosa en el rosal:

las cejas puestas con arco,
color de fino contray;!

los sus ojos tenia garzos,
parecen de un gavilan;

la nariz afiladica

como hecha de metal;

los labios de la su boca
como un fino coral;

los dientes tiene muy blancos,
menudos como la sal;
parece la su garganta
cuello de garza real;

los pechos los tenia tales
que es maravilla mirar...

y contemplando su cuerpo
el dia viera asomar.?

Andnimo, Romance

1. Contray: pafio muy fino fabricado en Holanda. Las comparaciones y metaforas embelle-
cedoras hacen referencia a elementos muy apreciados de los tres reinos de la naturaleza,
ala orfebreria y a famosos tejidos.

2. Adviértase la imagen telurica al comparar el cuerpo desnudo de la mujer con el amanecer.

[Autor: anénimo. Poesia tradicional castellana, siglo xv. Género épico-lirico. Romance:
poema no estréfico, octosilabico.]
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La hipérbole de la belleza femenina

NADA ES MAS BELLA

Muy graciosa es la doncella,
jcomo es bella y hermosal

Digas t0,! el marinero

que en las naves vivias;

silanave o la vela o la estrella

es tan bella.

Digas t4, el caballero

que las armas vestias,

si el caballo o las armas o la guerra
es tan bella.

Digas tu, el pastorcico

que el ganadico guardas,

si el ganado o los valles o la sierra
es tan bella.

Gil Vicente, Cantiga

1. Estructura apelativa, mediante la que el poeta reta a marineros, caballeros y pastores
a encontrar en el ambito de las cosas mas preciadas de sus respectivos mundos alguna
cosa mas bella que la joven. El poeta sabe que no la encontraran: se trata de una figura
literaria relacionada con la hipérbole, denominada adinaton, con la que se dice que lo
que se propone es imposible de realizar.

[Autor: 1465-1536? Prerrenacimiento. Lirica culta influida por la tradicién popular. Estro-

fa: zéjel, formado por un preludio (versos 1y 2), mudanza (versos 3, 4, 5), verso de vuelta
(verso 6), con sucesivas mudanzas y versos de vuelta afiadidos.]
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